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Itema: 3 Tecnologias, 1 Marca

ltema es la unica comparniia en el mundo en suministrar las
tres principales tecnologias de insercion de trama: pinza, aire

y proyectil, permitiendole producir la mas amplia gama de
tejidos.

Inyectamos innovacion en cada paso a la hora de crear
nuestros telares para liberar tu creatividad.

MEXICO VIVE
LA EXPERIENCIA TEXTIL

—— exintex g ‘em

Visitanos
18-21 de octubre 2016
Stand 1206-1211

Las maquinas de tejer Itema establecen un nuevo punto de
referencia tecnologico con alta velocidad y precision, calidad
de tela excepcional y la mas avanzada versatilidad.

Nuestra mision esta cumplida solo cuando superamos cada
una de tus expectativas.

Chorro de Rire Proyectil

Italy - Switzerland - China - Hong Kong - India - Japan - USA - Dubai

SylTextil S.A. de C.V.

www.itemagroup.com
contact@itemagroup.com

10 B Sur No. 3311 - Colonia Anzures, C.P. 72530 - Puebla, Pue. México
Teléfono: (222) 240 31 06 - info@syltextil.com.mx - www.syltextil.com.mx
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Asistente de Direccion General

Miranda Alvarez
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Coordinacion Editorial

CARTA EDITORIAL®

alud y belleza

con estilo de vida

a apariencia fisica es un tema que

nos causa inquietud tanto a hombres

OMo a nosotras las mujeres, quienes

dedicamos parte de nuestro tiempo vy dine-

ro en cuidar de nuestro peso corporal, piel,
cabello, unas y salud en general.

En esta edicion de fin de afo, Protocolo
te presenta diversas opciones y consejos
para continuar con el cuidado de la belleza,
ya que esta Ultima es un fiel reflejo de nues-
tra salud, por lo que cuidar nuestro cuerpo
y llevar un estilo de vida saludable es el me-
jor cosmético.

Recuerda que tus unas, cabello y piel
dicen mucho de tu dieta y estilo de vida.
Mantenernos bien hidratados al beber dos
litros de agua al dia, procurar un consumo
adecuado de acidos grasos, vitaminas e in-
gerir los superfoods mexicanos, asi como
la practica regular de ejercicio, nos permiten
llevar una dieta equillibrada y estilos de vida
saludables, 1o que se traducira en que Nos
sentiremos y NoSs veremos aun mas bellos y
Ccon mayor energia.

Las vacaciones de invierno también estan
cerca por 1o que te damos tips para viajar
mas ligero pero sin perder el estilo y de esta
forma poder conocer el mejor spa de Lati-
noamerica, o tips sobre qué hacer durante
una visita a Minnesota o durante tu proximo
viaje a Toronto. Pero si lo que prefieres es el
lujo, ¢qué te pareceria un exdtico campa-
mento en la India”?

Directora General

Wendy Coss yl Ledn

wendy@3wmexic

Disefio :
Hugo Enrique Martinez
So Técnico
Luis Fernando Hernandez

Y para consentir al paladar te invitamos a
probar la novedosa cerveza dual, creada por
Alemania y México en conmemoracion del
Afo Dual Alemania-México. O también te
ensenamos la técnica para degustar el mez-
cal a través de la cata del beso, pero si tu
prefieres una bebida caliente para combatir
al frio invierno, te dejamos testimonio del ro-
mance legendario entre el café y la musica.

Todo esto y mas podras disfrutar a traves
de las paginas de nuestra edicion digital
con la cual damos la despedida a 2016, un
ano de grandes retos que ya nos deja vis-
lumbrar las oportunidades que Nos esperan
durante 2017

jHasta la siguiente edicion!
Wendy Coss
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PROTEGER Y DEFENDER

Descubra las soluciones innovadoras para su mision con Bell Helicopter. Explore la
robusta tecnologia del nuevo helicoptero artillado Bell 407GT, que ofrece un excelente
desempefio en aplicaciones parapublicas y militares. Estamos en una mision para
cambiar la manera como vuela el mundo.

BELLHELICOPTER.COM | BN B @

e . -
On a Mission. 52! Helicopter:
A Textron Company
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1/Oréal Paris
abre su primera
boutique en Paris
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' Una nueva temporada de belleza
comienza! 'Oréal Paris patroci-
nd mas de 15 shows en el ca-

lendario oficial de la moda, presen-

tando las tendencias e influencias
de belleza para primavera/verano

2017, durante el Fashion Week de

Paris (PFW).

La prestigiada firma de cosme-
ticos apoyOd a 18 disenadores de
moda gue se presentaron en Paris
incluyendo a Wanda Nylon, Curven,
Olympia Le Tan, Yazbukey, Masha
Ma, Giambattista Valli y Vanessa
Seward. Trasladando la vision de
cada disenador al cabello y el ma-
quillaje, el equipo creativo de la fir-
ma de belleza estilizd de dos a tres
shows por dia usando sus mas re-
cientes innovaciones.

PRIMERA BOUTIQUE EN PARIS
En el segundo dia de PFW, LOréal
Paris inaugurd su primera bouti-
que en Paris. Jugando con 600
productos bajo un solo techo ins-
pirado en el simbolo parisino mas
emblematico: la Torre Eiffel.
Explorar 1os productos creados
exclusivamente para una boutique
Unica en su tipo y descubrir nuevas
colecciones vy looks desarrollados
cada mes por el Magueo Designar
Global de L'Oréal Paris Karim Har-
man, seran muchos de los benefi-
cios que ofrecera esta nueva bou-
tique a sus seguidores. Ademas,
por supuesto, de diversos aconte-
cimientos que tendran como sede
este lugar.

L’Oréal Paris apoya la
creatividad de la moda
durante la temporada prima-
vera/verano 2017 y derriba
las fronteras de la belleza

@r_protocolo
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uchas cremas y lociones antiarru-

gas de venta en grandes almace-

nes, farmacias o internet prometen
reducir las arrugas y evitar o revertir los da-
fos causados por el sol. Sin embargo, la
duda es si realmente funcionan.

Los médicos especialistas de Mayo Cli-
nic en Rochester, Minessota (EU), expli-
can gue eso depende de los ingredientes
especificos y del tiempo de uso. Debido

www.protocolo.com.mx

Cremas

para las

a que estas cremas antiarrugas de ven-
ta libre (sin necesidad de receta médica)
no se clasifican como farmacos, tampoco
requieren someterse a estudios cientificos
para comprobar su eficacia.

INGREDIENTES COMUNES

DE LAS CREMAS ANTIARRUGAS

La eficacia de las cremas antiarrugas de-
pende en parte de sus ingredientes activos.

Protocolo-Foreign-Affairs-Lifestyle

arrugas .
guia para una
piel de apariencia
mas joven

¢Disminuyen realmente la
aparicion de arrugas y lineas de

expresion las cremas antiarrugas
de venta libre? La respuesta
depende de muchos factores

@r_protocolo
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A continuacion se mencionan algunos in-

—-_—
ERMALY
VENC

Crisme nulrifive compensalrice
h compensating cream

e Coenzima Q10. Este ingrediente puede

gredientes comunes que pueden mejorar,
entre apenas y un poco, la apariencia de
las arrugas:

ayudar a reducir las lineas de expresion
alrededor de los ojos y proteger la piel de
los danos solares.

¢ Retinol. Es un compuesto de vitamina A,
el primer antioxidante ampliamente utili-
zado en las cremas antiarrugas de venta
libre. Los antioxidantes son sustancias
gue neutralizan los radicales libres, o
sea las moléculas inestables de oxigeno
gue descomponen las células de la piel
y producen arrugas.

e Vitamina C. Este es otro potente anti-
oxidante, capaz de proteger a la piel
de los danos solares. Las cremas que
contienen vitamina C deben siempre
guardarse de manera gue no entren en
contacto con el aire ni la luz solar, tanto
antes de abrirse como durante su Uso.
e Hidracidos. Los alfa hidroxiacidos, beta hi-
droxiacidos y polinidroxiacidos son exfo-
liantes, o sustancias que extraen la capa
exterior de células viejas y muertas de la
piel para estimular el crecimiento de piel
nueva, lisa y de pigmentacion uniforme.

e Extracto de té. L os componentes del té
verde, negro y azul u oolong tienen antio-
xidantes y propiedades antinflamatorias.
Los extractos de té verde son los que
con mas frecuencia se utilizan en las cre-
mas antiarrugas.

¢ Extracto de semillas de uva. Aparte de
Sus propiedades antioxidantes y antiinfla-
matorias, el extracto de semillas de uva
también promueve la cicatrizacion de las
heridas.

¢ Niacinamida. Esta sustancia es un antioxi-
dante potente, vinculado a la vitamina B-3
(niacina). Ayuda a la piel a perder menos
agua 'y puede mejorar su elasticidad.

Si se busca un estiramiento facial dentro
de un bote, posiblemente No se encontrara
entre las cremas antiarrugas de venta libre.
Los beneficios de esos productos suelen
ser solamente modestos, en el mejor de los
casos, finalizan los expertos de Mayo Clinic.

SALUD Y BELLEZA

La eficacia
de las cremas
antiarrugas
depende en
parte de sus
ingredientes
activos, entre
otros factores

')
Yrorocoro Il



Ponle buena cara al frio

[N invierno, a causa de la falta de hu-
— medad la piel pierde capacidad para
___retener agua, por 1o que tu tez puede
verse apagada y sin brillo.
Te presentamos los consejos de la firma
Natura Bissé para cuidarte durante los meses
mas frios y conseguir un cutis sano v vital,
1. The Cure Pure Serum: Empieza con un
serum purificante, aporta una dosis extra
de hidratacion y repara el dafo causado.

2. The Cure Cream: Después opta por una
crema gue te ofrece numerosos ingre-
dientes antiedad y te garantiza un cutis
jugoso durante horas.

Para una piel madura o extremadamente
seca, un tratamiento intensamente regene-
rador con la crema Diamond Extreme.

TOQUE DE COLOR

Durante estos meses en los que tu piel
esta mas palida y seca que de costumbre,
qué mejor que mimarla con las fantasticas

www.protocolo.com.mx

BB Creams o incluso con la maravillosa
CC Cream.

The Cure Sheer Cream es ideal si te gus-
tan las texturas mas untuosas, y The Cure
Sheer Qil-Free Fluid si prefieres una crema
libre de aceites. Para una mirada lumino-
sa y descansada: The Cure Sheer Eye,
que combate los signos de fatiga, disimula
polsas y ojeras con un sutil toque de co-
lor y previene el envejecimiento prematu-
ro. Si buscas un completo tratamiento de
belleza con alta proteccion solar opta por
Diamond White Oil Free Brilliant Protection
SPF 80 PA +++. Tu piel lucira luminosa vy
CON un precioso tono satinado.

Es el momento ideal para
pasar de tu rutina de belleza a un
“programa invernal” destinado
a restaurar, nutrir y reforzar la
capacidad natural de la piel

f Protocolo-Foreign-Affairs-Lifestyle

En esta
temporada de frio,
cuida tu piel
Lanzan crema
con extracto de
maple que nutre
intensamente

3» @r_protocolo
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N época de bajas temperaturas las
— personas con psoriasis deben re-
____forzar los cuidados en la piel. El frio,
viento y contaminacion hacen que la epi-
dermis se deshidrate y reseque de forma
facil, debido a una descompensacion de
la temperatura de la piel y disminucion del
metabolismo basal de la misma, 1o que
hace mas intensas las molestias de la pro-
pia enfermedad.

¢QUE ES LA PSORIASIS?

La psoriasis es un padecimiento derma-
tologico cronico no contagioso, incurable,
pero controlable, que afecta a mas de 125
millones de personas en todo el mundo.
Sus principales sintomas son: piel roja e
inflamada, escamas plateadas, comezon,
dolor y posibilidad de sangrado.

Ademas de atacar la piel, es una afec-
cion sistémica que provoca gran deterio-
ro en la calidad de vida, tanto fisica como
psicologica, pues también desencadena
artritis psoriasica, dafio cardiaco y algunos
tipos de cancer, 1o que conlleva a cuadros
de depresion y ansiedad.

RECOMENDACIONES

En esta temporada, algunas recomenda-
ciones por parte de los expertos para el
cuidado de la piel en pacientes con pso-
riasis son:

e Banarse con agua templada y jabdn neutro.
e No tallar la piel con estropajos, cepillos 0

esponjas, ni frotarla al secarse.

Psor1as1s L
Enfermedad
que
mayor :

ante los frentes frios

SALUD Y BELLEZA

‘equiere
cuidado

e Utilizar cremas humectantes especializa-
das en todo el cuerpo.

e Abrigarse bien, cuidando que la friccion
de las prendas no irrite la piel.

e Evitar el uso excesivo de aire acondicio-
nado vy calefaccion.

e Cuidarse del sol y aplicar protector solar.

¢ Beber mucha agua.

Para saber si se tiene psoriasis, es nece-
sario acudir con un dermatologo para que
realice un diagndstico preciso y prescriba
el medicamento adecuado.

T —— R Ao
4 v .,
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En personas
con psoriasis,
las bajas tempe-
raturas, viento y
contaminacion
provocan que la
piel se deshidra-
te y reseque

')
Yrorocoro I



:Ad10s a las
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- quebradizas!

i tienes preocupacion por las ufas de tus manos que son

finas y se quiebran o parten con facilidad, ya existen ma-

neras de fortalecerlas. La doctora Dawn Davis, especialista
en dermatologia de Mayo Clinic, pone a tu disposicion algunas
soluciones:

e Tratarlas con la mayor suavidad posible. Algunas recomendaciones
importantes son el uso regular de guantes para lavar los platos o
usar productos de limpieza.

e £n caso de usar removedor de esmalte de unas elegir uno que nNo
contenga acetona.

e Colocar cada dia humectante en las ufias y las cuticulas.

e Aplicar algin producto destinado a endurecer las unas.

ADIOS A LAS BACTERIAS
Las ufas débiles, a veces, pueden ser el resultado
de una infeccion. A fin de evitar que crezcan bacterias
debajo de las unas de las manos, deben mantenerse
limpias y secas.
Debe evitarse morder las uhas o halar las cuticulas.
En caso de aparicion de padrastros, deben cortarse
con cuidado, porgue puede arrancarse tejido vivo jun-
to con ellos y causar un dano que aumenta el riesgo
de infeccion.

Nunca debe permitirse el corte de las cuticulas
durante la manicura, porque eso puede conducir a
una infeccion de la una.

Sitodos los esfuerzos por fortalecer las ufas de las
manos fuesen indtiles o si los problemas de las unas
parecieran estar relacionados con otros sintomas, 1o
indicado es acudir al médico o al dermatdlogo.

Consejo

Una buena practica es
mantener siempre las
unas de las manos muy
bien cortadas y re-
dondeadas con una
suave curva en
la punta.

Las ufas sanas son lisas,
no rugosas ni agrietadas
y tampoco tienen manchas
ni decoloracion

@ @r_protocolo
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Nail contouring,

¥ para que tus unas luzcan mas largas
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t Sabias que existe una nueva tenden-

cia de belleza que crea el efecto visual

para que tus unas luzcan mas largas?
Se llama nail contouring (o contorneado de
unas), y ha sido implementada por la ex-
perta en unas Jin Soon Choi.

Esta elegante técnica engana al 0jo para
hacer que las unas se vean mas largas, por
lo que da a tu manicure el toque perfecto.

El concepto es simple: En lugar de pintar
la totalidad de la una, pintas solo por el
centro, dejando al descubierto los lados (o
puedes pintar con esmalte nude).

ENGANA AL 0JO

Esta técnica engana al 0jo, haciendo que
las unas se vean mas largas y mas elegan-
tes. Si quieres probar al nail contouring, tam-
bién puedes colocar un tono Mas oscuro
alrededor del borde de las unas.

N

AN

S

Alternativamente, puedes colocar una
franja oscura en el centro, dejando los bor-
des desnudos.

Esta técnica
denominada nail
contouring engana
al ojo, haciendo
que las unas se
vean mas largas

y elegantes

“Irorocoro UL



Aprende a cuidar la

salud de

tus piernas

as varices o aranitas color

rojo que se ramifican a lo lar-

go de las piernas cansadas,
van acompanadas de calambres
nocturnos, dolor en pies vy tobillos
y leve inflamacion. De acuerdo con
el Instituto Mexicano del Seguro
Social, estos sintomas son pade-
cidos diariamente por seis de cada
10 pacientes, que corresponden,
en su mayoria, al género femenino.

ESPECIALISTAS CERTIFICADOS
Aungue las mujeres suelen dis-
frazar el padecimiento como algo

www.protocolo.com.mx

simplemente estético, el doctor
Francisco Flores-Nazario, angidlo-
go y cirujano vascular, recomienda
prestar atencion a dichos sintomas
y acudir con el especialista acredi-
tado vy certificado para realizar una
oportuna evaluacion y tratamiento.
‘Las mujeres de entre 20 y 40
anos que lo presentan y que en
Su mayoria se dedican a labores
domeésticas, y ademas a trabajos
en los que tienen que estar largas
jornadas de pie 0 sentadas, deben
acudir a un médico angidlogo o
cirujano vascular, quien podra re-
cetar una media con el grado de
compresion especifica para cada
caso. La funcion de esta prenda
sera tratar el dolor, la inflamacion y
mejorar el flujo sanguineo, ademas
de prevenir complicaciones futuras
de las extremidades inferio-
res’, explica el médico.

Un aliado
en la mejora
de la circula-
cion son las

medias de
compresion

Protocolo-Foreign-Affairs-Lifestyle

.

UN PAR DE MEDIAS

El corazon es el drgano encargado
de bombear sangre y transportarla
a través de las arterias a todos los
organos Yy tejidos del cuerpo. Este
ciclo se completa cuando las ve-
nas regresan la sangre al corazon,
alo que se le conoce como retorno
venoso. Sin embargo, este puede
no ser efectivo cuando las paredes
de las venas de las piernas pierden
su tono 'y, por lo tanto, la sangre se
estanca al no poder fluir. Este dano
es progresivo y puede complicarse,
por 10 que su prevencion y/o trata-
miento es recomendable.

Un aliado en la mejora de la cir-
culacion son las medias de com-
presion. Conrad Jobst desarrolld
80 anos atras una tecnologia cuyo
principio se basaba en distribuir
diversos grados de compresion,
que partian del tobillo hacia todo
lo largo de la pierna, hasta llegar a
la cadera. Este concepto, conoci-
do como Jobst, evoluciond hasta
conjugar texturas y disenos al tiem-
po de ofrecer diversos gradientes
de compresion. Asi, estas prendas
No solo realzan la feminidad propia
de cada mujer, sino ademas favo-
recen su calidad de vida.

NIVEL DE COMPRESION

El doctor Flores Nazario sefald que
‘dependiendo de la severidad o
complejidad que presenten las ve-
nas varicosas, alas pacientes se les
elabora una receta indicando si las
medias deben ser de baja, mediana
0 alta compresion. Aungue existen
medias profilacticas de compre-
sion 8-15 mmHg que las mujeres
pueden comprar sin receta, se re-
comienda que el especialista en
angiologia la sugiera, sobre todo
cuando se refiere a compresiones
superiores. Esto sirve como guia al
proveedor, quien podra ofrecer una
amplia gama de medias de acuer-
do a las medidas especificas de la
paciente, sin dejar de lado la ele-
gancia gue una prenda pensada
para usar en juntas de negocios
debe poseer”.

»”
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Ciara,

nueva embajadora

Revlon

cio recientemente que Ciara, queri-
da conductora, modelo e icono de
la moda, se une a la familia Revion como
nueva embajadora global de la marca.
Ciara es ganadora del premio Grammy,
bailarina, cantante, compositora y produc-
tora con mas de 23 millones de discos
vendidos y 16 millones de singles en todo
el mundo.

‘ a firma de cosméticos Revlon anun-

CHOOSE LovE

“Como una mujer que ejemplifica la auto-
confianza y belleza, Ciara es la perfecta
embajadora para representar a Revion”,
dijo el presidente y CEO de Revlon, Fabian

Garcia. “Ciara es una artista talentosa vy
brillante, esposa y madre amorosa y una
modelo de empoderamiento femenino. Es-
tamos orgullosos de tenerla como repre-
sentante de nuestra marca, ella personifica
el significado detras de la campana Choo-
se Love™)

“He sido una fan de la iconica marca Re-
vlon toda mi vida”, dijo Ciara. “De hecho,
mi nombre viene de la fragancia de Revion,
Ciara. Es un regalo dado a mi madre por
parte de mi padre, ella al recibirlo, se ena-
moro del aroma 'y del nombre. Es increible
pensar que después de todos estos anos,
me pudiera unir a la familia Revlon como
nueva embajadora global de la marca.”

SALUD Y BELLEZA

“Mi nombre
viene de la
fragancia de
Revlon, Ciara”,
revelo la tam-
bién ganadora
del premio
Grammy

“rorocoro B



S¢ una

“It Garl”

esta temporada

as propuestas para la temporada otono-invierno traen con-
Lsigo un sinfin de tendencias. La gamuza vy los flecos son la

prenda por la que toda fashionista suspira, logra un outfit se-
venties con un chaleco en piel de cordero genuino con barbas en
piel tipo ante, su color nude te permite combinarlo con cualquier
vestimenta.

Cuadra, firma especializada en la fabricacion de productos de
piel exdtica, tiene los Must have indispensables para tu armario
en esta temporada, donde seguramente encontraras la mejor op-
cion que complemente tu estilo.

BoLsa

En esta bolsa en-
contraras el mejor
complemento, con
su increible disefio
en corte laser, esta
bolsa muestra una
personalidad fuerte
y denota seguri-
dad. El pintado a
mano le da detalles
de luz inigualables
y SuUs herrajes me-
talicos en color oro
le dan un toque
sUper fashion.

Los flecos estan muy BOTINES

presentes desde el Los botines son los mejores
. aliados para toda mujer du-
verano y siguen su rante la época otonal, ya que

reinado durante la podemos combinarlos con

temporada vestidos, faldas y pantalon, y

L. te haran lucir super trendy.
otono-invierno

www.protocolo.com.mx Protocolo-Foreign-Affairs-Lifestyle @r_protocolo
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Mirada

indestructible

ara todas las mujeres gue viven intensamente, May-
pelline New York lleva el volumen al mas alto nivel. De
la famosa franquicia Colossal, Maybelline New York
presenta Colossal Indestructible, la mascara de pestanas
indestructible que construye capa a capa todo el volumen
que quieras en tus pestanas y las hace indestructibles
hasta por 24 horas.

El secreto se encuentra en el ce-
pillo constructor de volumen, que
construye capa a capa todo el vo-
lumen que quieras en tus pestanas
mas una formula con tres aceites y
colageno. El resultado, sera un vo- 2 i SR
\umegn Indestructible. No se corre, 4 : . EEA

Nno mancha. . e
A

Su cepillo de forma conica i
' Vil
. -'—';

permite alcanzar hasta las
\ 3 [
)

pestanas mas pequenas y
su formula enriquecida con
aceite de argan y maxima
concentracion de cola-
geno envuelve tus pes-
tanas para un volumen
intenso capa tras capa
en cuestion de segun-
dos. Para que el acabado

sea Indestructible, aplica
desde la raiz hasta las ossm
puntas de las pestanas
en zigzag. Nada podra
destruir tu mirada. mucﬂw

y Levantamiet

“Dura2a horas'
bailaC 1)11;)1;‘? rie YOLUM'EXPRESS!

Z-"‘

seduce, disfruta

] Fi
. <5~
de la vida con S, W
7 i > .
la méscara .
= “w
de pestanas ——
. . L
indestructible "
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»
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por el medio ambiente, son los valores

gue imperan en el mundo de la moda
durante la temporada otofio-invierno, y qué
mejor manera de exaltarlos que a traves
de diversos colores, donde el verde, el
violeta y el azul tienen una fuerte presen-
Cia junto con los tonos tierra y tonalidades
mas vibrantes como el rojo, el naranja y el
mostaza que estan llenos de energia.

La paleta cromatica otonal, ademas de
los tipicos colores estacionales, esta com-
puesta por tonalidades vivaces, por lo gue
el truco esta en crear las combinaciones
ideales para compensar y crear equilibrio
sin perder la esencia del mensaje que es-
tos colores quieren dejar.

Aqui te presentamos l0s mas represen-
tativos:

‘ ranquilidad, fuerza, optimismo y amor

www.protocolo.com.mx

Azul Riverside

El azul Riverside es uno de los grandes protagonis-
tas, un color frio vy tranquilizante que consigue ser al
mismo tiempo potente y vibrante. Como todos los
azules el Riverside es un color que da estabilidad y
seguridad y, ademas de ello, su particular tonalidad
consigue también resultar altamente sofisticada.

Protocolo-Foreign-Affairs-Lifestyle @r_protocolo
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Airy Blue es un color que evo-

ca sensaciones de ligereza,

libertad vy serenidad y parece

ser un poco la respuesta de
los disefadores a esta época de fuertes
conflictos en la que a veces hace falta un
pPOCOo de aire para dar libertad a nuestros
suefios. El Airy Blue en combinacion con
el gris Sharskin exalta su faceta delicada
y sofisticada.

Sharkskin

Es un gris absolutamente
neutro, ideal en total ook o
combinado con cualguiera
de los 10 colores de moda
otofo-invierno 2016. Shark-
skin es un gris sofisticado vy
contemporaneo gue con su
equilibrio suaviza los tonos
mas intensos v vibrantes y se
combina realmente con todo.

La paleta
cromatica otonal,
ademas de los
tipicos colores
estacionales, esta
compuesta por
tonalidades
vivaces

o }\ orocoro R




Aurora Red
es un tono
sensual, audaz
y calido que
resulta muy
atractivo y
hace subir
las pulsaciones

Lush Meadow
es el color del
prado verde,
una tonalidad
que hace directa
referencia a los
botanicos y a las
hojas

Bodacious
es un color
purpura vibrante
mas primaveral
que otonal con
matices de rosa

www.protocolo.com.mx

Aurora Red

Es un rojo sensual, audaz
y calido que resulta muy
atractivo y hace subir las
pulsaciones. Este rojo
emocionante y dinamico,
se puede combinar con
el gris Sharkskin que

lo suaviza y le confiere
sofisticacion, con el Airy
Blue para equillibrarlo,
con el neutro Warm Tau-
pe para enriguecerlo de
calidez y elegancia.

Warm Taupe
Warm Taupe es un
color neutro gene-

roso y agradable
gue combina bien
con todos los otros
colores. Es una to-
nalidad muy otonal
inspirada en los
colores de la tierra
que da confianza y
sugiere estabilidad.

Protocolo-Foreign-Affairs-Lifestyle

Dusty Cedar

El Dusty Cedar es
un rosa empolvado
gue emana calidez
y amabilidad y tiene
una marcada nota
retro. Es un rosa
muy sofisticado que
combina a la per-
feccion con colores
neutros.

@r_protocolo
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Lush Meadow

Es el color del prado verde,
una tonalidad que hace directa
referencia a los botanicos y a
las hojas. Es un verde intenso y
vibrante que resulta extremadamente ele-
gante y sofisticado, es el color de la espe-
ranza y a nivel mas general representa el
equilibrio personificado por la naturaleza.

MODA

Spicy Mustard

Un color mostaza con
una nota picante y exo-
tica, un punto de ama-
rilo que anade mucha
energia y vitalidad a la
paleta croméatica de
moda. Spicy Mustard
es un color complejo,
inesperado e inusual
con el que se consiguen
looks de estética vintage
0 oultfits atrevidos seguin
CcComo se combine.

Potter’s Clay

Un color arcilla naranja
rojizo muy calido y na-
tural. Es una tonalidad
calida que, tal como

la mayoria de los otros
colores de moda para

el otono-invierno 2016,
inspira confianza y esta-
bilidad. Este color de la
tierra es ideal combinado
con los tonos de su mis-
ma familia para looks que
recuerdan las hojas del
otono y se equilibra per-
fectamente con el gris.

Bodacious

Un color purpura vibran-
te mas primaveral que
otonal con matices de
rosa que le confieren
un aire muy sofisticado.
Para las mas atrevidas
resulta ideal combinado
con el rosay el rojo y
adquiere matices retro
con el Warm Taupe o €l
Potter's Clay.
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Coleccion
Alexandre
. Vauthier

MILITAR

La moda prepara su estrategia
mas lrendy con la tendencia militar.
Gana la batalla invernal, la tactica
es sencilla: sustituye el clasi-
Co abrigo camel por uno color
caqgui con doble botonadura y
prendas con muchas crema-
lleras. Es la tendencia perfecta
para imprimirle fuerza a un look
minimalista.

LAYERING

Se siguen llevando los ooks
que superponen varias capas
de prendas. En esto consiste
el layering, en llevar prendas de
diferentes longitudes al mismo
tiempo.

LENTEJUELAS
Los ochenta triunfan de nue-
VO este ano con minivesti-
dos, chaguetas y pantalo-
nes al tobillo que
se cubren de es-
tridentes  lente-
juelas sin nece-
sidad de llamar
la atencion.

www.protocolo.com.mx
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>stilo militar

'lendencias

otono-invierno 2016

/ Drepara tu guardarropa con las prendas que forman parte de las

tendencias otono-invierno 2016. Si bien cada mujer tiene su pro-
pio estilo, aqui te presentamos algunas de las propuestas que las
diferentes marcas de ropa realizan durante esta temporada:

TERCIOPELO

Es por excelencia uno de los teji-
dos favoritos del invierno. Este ano
no debes asociarlo necesariamen-
te a los looks nocturnos o de fiesta,
también lo veras en looks informa-
les de dia, mezclado con punto, al-
godon y lana.

TRANSPARENCIAS

Ensefa tu lado mas boho vy lady
con vestidos vaporosos en gasa,
tul bordado o calado. Los tejidos |i-
vianos envuelven a la mujer e impri-
men personalidad. El mejor conse-
jo para optar por las transparencias
es acompanarlo siempre de com-
plementos con aire minimalista.

BORREGO

La piel de borrego conquista con
su calidez natural. Que no te falte
una maxicazadora de este tejido.

PANTALONES DE RAYAS

El clasico pantaldn de rayas que te
viene a la mente cuando piensas
en un pirata, asi es el que triunfara
esta temporada. De talle bajo, con
cinturilla y de rayas.

@r_protocolo
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MODA

[ S

favorito del invier

abardinas, b
o Ralph Laure e la temporada
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Botas, el zapato
de la temporada

uando lleganlas ba-
jas  temperaturas,

es el momento de
elegir un zapato comodo,
pero sobre todo, calienti-
to. Y gué mejor manera de
sobrellevar el invierno que
CoNn un hermoso par de

botas.

www.protocolo.com.mx Protocolo-Foreign-Affairs-Lifestyle @r_protocolo
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La tendencia otorio-in-
vierno 2016-2017 es muy
amplia y variada y nos
permite elegir entre botas
altas y muy ajustadas a la
pierna gue den efecto de
una segunda piel. Pero
también, si lo prefieres,
puedes elegir entre boti-
nes y botas mas cortas.

Otras tendencias que si-
guen son las botas con
flecos vy las de charol, ya
sean planas o con tacon.

Tienes multitud de bo-
tas entre las cuales elegir.
jEcha un vistazo a nuestra
galeria!

F

MODA

“Yrorocoro R



icen por ahi que la primera
Dimpresién es la que cuenta,
y €s muy cierto, por esto es
importante dar un buen cuidado a
nuestros zapatos, ya gue son uno

de los principales complementos de
nuestro outfit diario.

Usa calzador
Regla basica. El
calzador facilita
ponerse los zapatos
cerrados y evita el
desgaste provocado
al forzarlos cuando
no entran. No te
olides de dflojar las
cintas de tu calzado
antes de poneértelo.

www.protocolo.com.mx

1ps

Existen personas que disfrutan y
hasta encuentran relajante el cuida-
do de sus zapatos. En cambio, hay
otras que dejan pasar el tiempo sin
cepillarlos, permitiendo el desgaste
y reduciendo su durabilidad.

A veces desconocemos los habi-

il

..

Destina un espacio para tu calzado

No los dejes por ahi, ya que la piel, o el
material del zapato, podria deformarse o es-
tropearse. Protege tu calzado del polvo y la
humedad al colocarlos dentro de su bolsa.

Protocolo-Foreign-Affairs-Lifestyle

para el cuidado
de tu calzado

tos gue debemos tener para gue 10s
zapatos luzcan siempre como la pri-
mera vez gue los usamos y nos ha-
gan lucir impecables, Michel Domit
nos da algunos tips para lograrlo.

La clave esta en adoptar una ruti-
na que incluya lo siguiente:

@r_protocolo
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Adopta una
rutina de
limpieza

Limpia tus zapatos
después de usar-
los. Revisa gue no
estén mojados o
humedos, en caso
de ser asi, déjalos
secar de lado, de
esta forma la sue-
la puede respirar
mejor.

MODA

A veces
desconocemos
los habitos que
debemos tener

para que los
zapatos luzcan
siempre como
la primera vez
que los usamos
y nos hagan lucir
impecables

Da o
mantenimiento
a tu calzado
Revisa el estado
de tus zapatos. Por
ejlemplo, puedes
comenzar por los
tacones, asegurate
de que las tapas
estén en buen esta-
dovy, si es necesa-
rio, cambialas para
evitar que la piel se
maltrate.

Usa hormas
para prolongar
su forma

y absorber la
humedad

Luego de usar

tus zapatos, intro-
dlceles hormas de
cedro aromatico
antes de guardar-
los, asi lograras
prolongar su forma
para gue luzcan
COMO NUEVOS POor
mas tiempo.

Déjalos descansar

Lo ideal es no usar el mismo par de za-
patos durante dos dias seguidos. Alternar
SU USO €S necesario para gue respiren, no
estén humedos y evitar que la forma del
pie se les margue.

Informate sobre las caracteristicas de tus zapatos

No gastes en productos de limpieza que no te serviran. Para un man-
tenimiento ideal, investiga primero el material del que estan hechos tus
zapatos. Comienza limpiando la piel con cera en una tela de algodon.

Si los zapatos estan hechos de ante/gamuza, utiliza un cepillo de
cerdas naturales. {No olvides adquirir un kit de limpieza adecuado para

tu calzado!

No es tan dificil como crees, poco a poco podemos ir adaptando
estas reglas en nuestro estilo de vida y veras que tu cuidado en el cal-

zado sera evidente y duraran mas tiempo impecables.
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Dara celebrar su primer aniversario, la
marca de calzado para mujer con es-

tilo vintage Mikaela, presentd su nue-
va coleccion denominada Alquirmia.

En la coleccion de zapatos participa-
ron 16 artistas invitados del mundo de la
moda, el arte y el disefio. Cada creador
transformo, perford y manipuld una pieza
tradicional Mikaela para dar vida, bajo la
inspiracion de dos pensamientos: surrea-
lismo y minerales, a un par de zapatos Uni-
cos de especial sensibilidad, fascinacion,
textura y color.

COMERCIO JUSTO

Las piezas de zapatos fueron intervenidas
por caricaturistas, artistas plasticos, dise-
Aadores graficos e ilustradores, fotogra-
fos, pintores, grafiteros y tatuadores, bajo
un concepto de comercio justo sostenible
gue impulsa el diseno mexicano.

Cada pieza atemporal de la firma mezcla
la profesion como pintora de su creadora
y Su excelencia como disefiadora grafica.
Sus formas geomeétricas exploran un sen-
timiento del ayer y el presente; incorporan-
do a través de sus tonalidades vy detalles,
ese indeleble togue romantico y mistico de
los anos cincuenta.

En la coleccion Alquimia
participaron 16 artistas invitados
del mundo de la moda,
el arte y el diseno

www.protocolo.com.mx
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dias
plezas

looks

La coleccion  Strellson  invierno  2016/17

aborda la evolucion de los hombres de la

proxima generacion, la cual se caracteriza

por su gran movilidad y un estilo de vida urbano.

El mundo real y el mundo virtual estan con-

tinuamente entrelazados, al igual que la ropa

formal, deportiva y casual, convirtiéndose en
intercambiables.

EVOLUCION DEL HOMBRE URBANO

Con los “7 dias. 7 piezas. 7 looks’, la marca suiza
Strellson se centra en la evolucion v las exigencias
del hombre urbano social.

Un estilo tnico
para cada dia de la
semana con solo
siete productos:
Traje, chaqueta
deportiva, pan-
talones, camisa,
abrigo, chaquetay
sudadera

La marca suiza permite un estilo
Unico para cada dia de la semana
con solo siete productos. Traje, cha-
gueta deportiva, pantalones, cami-
sa, abrigo, chagueta y sudadera,
permiten siete looks que se combi-
nan en el estilo al mezclarse: siete
propuestas que se pueden crear
con siete prendas individuales.

TRAJES PARA CADA OCASION
Este método permite crear trajes
para cada ocasion. Ya sea para una
reunion, almuerzo de negocios, en
el bar con los amigos, restaurante o
viernes casual; las prendas van de
un estilo para negocios a lo casual.
El centro de atencion son las com-
binaciones flexibles, por lo tanto,
N chaquetas y pantalones deportivos
forman una propuesta individual o
en combinacion.,

MODA

80 por ciento
de empresas
mexicanas
contrataran talento
cualificado
Presenta la
tradicional tienda
de ropa Sfera sus
colecciones
primavera-verano
para hombres,
mujeres y hasta nifios
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Chamarras
tipo biker, _

botines y
bandoleras

a chamarra tipo biker se ha coronado como prenda eterna

No solo para los chicos rebeldes con ook rockero sino de

toda clase de atuendos ya que aportan personalidad y so-
fisticacion ajustandose a toda clase de estilos. Elaborada con piel
genuina de ovino, esta chagueta tiene un diserno acolchado que
te hara lucir super trendy.

BoOTINES

Anteriormente los botines solo se usaban para ocasiones infor-
males o para vestir a diario, hoy en dia un par de botines son
basicos en cualquier guardarropa, ya que los puedes combinar
con jeans o con prendas mas formales.

MOCHILAS Y BANDOLERAS
Las mochilas se han convertido en el accesorio ideal y le dan un
acabado perfecto al look de los caballeros. La
bandolera Cuadra en color verde esta elabo-

rada con diferentes acabados en piel, correa
ajustable y herrajes en color plata que le dan
una vista inigualable.

Los clasicos se
reinventan y los pequefios
detalles se convierten
en los protagonistas
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MODA

El chaleco
Matterhorn,

para sumar o
restar abrigo

[ | equilibrio entre la moder-
—nidad y la tradicion siempre
|___esta presente en Suiza y es
precisamente de donde Victorinox
Apparel ha tomado la inspiracion
creativa para disefar la coleccion
Moaern Craft

El chaleco Matternorn abre esta
coleccion al ser ya una de las
prendas iconicas de la familia Vic-
torinox. Gracias a su versatilidad,
su diseno moderno y la practicidad
del sistemma modular que permite
ensamblarlo a otras piezas para
sumar o restar abrigo.

EXTRA LIGERO Y COMPRIMIBLE
Confeccionado en poliéster mate
reciclado con capitoneado militar
suizo, el chaleco Matterhorn cuen-
ta con 100 gramos de aislante tér-
p mico Thermore ECo que 1o hacen
extra ligero y comprimible; ademas
posee detalles acanalados reforza-
dos con licra en la parte del cuello
y una tira de cuero con el emblema
de la marca. Sin duda un gran ini-
cio para una gran coleccion.
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Kaizen, mspiracion tloral
y orlental para 2017

[ sther Noriega descubre en un en- vital y motor creativo. Identificada plena-
— cuentro fortuito la palabra japonesa mente con su significado, la disefadora
|___Kaizen que representa una metodo- titula su Coleccion Primavera/Verano 2017
logia de trabajo donde el cambio, la evolu-  Kaizen, que se presentd en Mercedes-
cion con el objetivo de mejorar, es esencia  Benz Fashion Week Madrid.

SAKURA

La flor del cerezo, Sakura, representa la be-
leza efimera, la inocencia y la feminidad y
esta latente en toda la coleccion.
Kaizen esta inspirada en una mu-
jer conocedora de que su forta-
leza reside en su sensibilidad,
una mujer gque No oculta su

La flor del
cerezo, Sakura,
esta latente en
toda la coleccion

@r_protocolo
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faceta mas femenina porque le aporta se-
guridad, una mujer gue encuentra su equi-
librio interior en una evolucion personal, el
ciclo de la vida es el ciclo de la moda, Kai-
zen, Sakura.

VESTIDOS Y TUNICAS

Las propuestas de moda para primavera-
verano 2017 de la disenadora de Vallado-
lid Esther Noriega se centran en modelos
deliberadamente femeninos. Vestidos vy
tUnicas trasldcidas en crepé y gasa en-
vuelven y enriguecen la silueta femenina,
y dejan una estela textil con la prenda en
movimiento.

Faldas evaseé con mucho vuelo vy faldas
en seda Mikado que aportan volumen vy
forma. Blusas de primavera de gasa, de
twill, o de batista de algoddn, camisas cor-
tas por delante y largas por detréas.

Pantalones palazzo y culottes de pernera
ancha, shorts, monos largos en batista de

algoddén y monos cortos en twill, chalecos
largos sin mangas, vestidos cortos vy lar-
gos de tul bordado.

COLORES DE INSPIRACION FLORAL
Colores de inspiracion floral y oriental em-
bellecen la coleccion de moda. Tonos or-
quidea: lila'y morado; flor de cerezo: rosa
y blanco; una amplia gama de verdes
botanicos: gachala, bosque, estangue,
hoja, y el tono fetiche de la disenadora, el
dorado Sanger.

La puesta en escena de la Coleccion Pri-
mavera/Verano 2017 Kaizen by Esther
Noriega contd con la colabo-
racion del pintor Ignacio
Pastor quien realizd
el background del
desfile.

Las propuestas
de moda para
primavera-
verano 2017
de la disefiadora
Esther Noriega
se centran en
modelos
deliberadamente
femeninos



¢Cual es su momento
favorito del dia?
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PIJAM

PIJAMAS ARTESANALES

A

THERA
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eguramente cuando regre-
sa a casa para descansar
después de un largo dia.
Ahora imagine regresar a casa,
ponerse unas deliciosas pijamas
increibles al tacto gue con nues-
fro novedoso sistema terapeutico,
le ayudaran a relajarse, a despejar
su mente, a quitarle ese dolor en
el cuello, producto de tantas ho-
ras tras un escritorio.
A los nifios, les ayudara a tran-
quilizarse por la noche, a des-
congestionar la nariz sin esos

€engorrosos Yy pegajosos medi-
camentos.

Cada prenda tiene una aber-
tura por la cual entra una almo-
hadilla terapéutica intercambia-
ble con diferentes esencias.

Este sistema tiene como ob-
jetivo poder lavar la prenda fa-
cilmente, cambiar la esencia o
meter la almohadilla al microon-
das, para mejores resultados.

Dependiendo de lo que busca
cada persona, se ulizara una
almohadilla terapéutica diferente.

Nuestra linea de productos

| L/f\ Pyama

Qué mejor que ponermnos una deliciosa pijama con propiedades
terapéuticas y de aromaterapia para cuando estamos cansados,
estresados, agripados, o simplemente con el animo de relajarnos.

En sus diferentes modelos (pijama completa, bata o camison),
cuenta con una abertura en la parte de atras del cuello para po-
der introducir las diferentes almohadillas con facilidad.

Es recomendable sacar la almohadilla y meterla 30 segundos
al microondas.

No se recomienda mojar la almohadilla.

Protocolo-Foreign-Affairs-Lifestyle @r_protocolo
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SALUD Y BELLEZA

Antitaz

Para descansar vy relajar los o0jos, nada
Ccomo nuestro antifaz que combina la aro-
: materapia con propiedades terapéuticas,
i e en diferentes esencias segun las necesi-
dades.
3 Se recomienda meterlo 20 segundos al
microondas.
- No es recomendable mojar la almohadilla terapéutica.

Calentadores para pies -

Este novedoso articulo, ha sido un éxito entre los clientes. \
Tiene forma de pantufla y se coloca entre el pie y el calcetin N

0 la pantufla. A,
Es ideal para esos dias de lluvia o frios. =
Se recomienda meter la almohadilla en el microondas por 30 '-\

segundos para mejores resultados.

No se recomienda mojar la almohadilla, por eso cada calen- /
tador tiene una abertura.
*Su uso es Unicamente terapéutico, no se recomienda caminar con ellos* ~ _oud

Sachet

Siempre un clasico, el Sachet, para aro-
matizar diferentes partes de la casa, por

ejemplo, cajones, ropa, ropa interior, bolsas
P de mano, etc.
v Se recomienda siempre guardar en un lugar seco y no
> mojar la almohadilla.

" d
-

-

E Este producto es un ‘must” para las mujeres.
Para mejores resultados, meterla 40 segundos al mi-

BOlsa para Célico croondas y colocar en el vientre, también sirve para la

espalda baja.
No es recomendable mojar la almohadilla.

Para conocer mas acerca de nuestros productos

Contactenos
aweber0611@me.com

Teléfono: 70304798

Pasaje Polanco Boutigue 14 Presidente Masaryk 360, Polanco
YrorocoLo
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“R y de las

redes: 3®c1ales

de seguidores en redes sociales de

todos los centros comerciales de
Estados Unidos, de acuerdo con un infor-
me de Alexander Babbage.

El informe destaca que al inicio del se-
gundo semestre de 2016, Aventura Mall
contaba con mas de 500 mil fans en Face-
pook, ademas de casi 30 mil en Instagram.

/_\ ventura Mall tiene la mayor cantidad

www.protocolo.com.mx

‘Bl mundo digital y social de hoy nos
ofrece una oportunidad sin precedentes
para tener un vinculo directo con los con-
sumidores, no solo a nivel local, sino en
todo el mundo’, dijo Jackie Soffer, copre-
sidenta y CEO de Tumberry Associates,
duena y gerenta de Aventura Mall. “Esta-
Mos constantemente maximizando nues-
tras plataformas digitales para extender la
marca Aventura Mall y el apoyo a nuestras
tiendas minoristas.”

ACERCA DE AVENTURA MALL

El principal lugar de moda de Miami tie-
ne como tiendas ancla a Bloomingdale’s,
Nordstrom y Macy's. Ademas, el centro
comercial incluye las tiendas de lujo Given-
chy, Gucci, Louis Vuitton, Cartier, Tiffany &
Co., Fendi, Burberry, Bally, Emilio Pucci,
Omega vy Brooks Brothers. También se en-
cuentran Apple, Michael Kors, H&M, Tory
Burch, Sam Edelman, Microsoft Store, Ur-
ban QOutfitters y otras marcas favoritas de
los compradores.

Aventura Mall: www.aventuramall.com

El centro comercial ubicado en
Miami ha alcanzado una gran
cantidad de seguidores en las redes
sociales en Estados Unidos

Protocolo-Foreign-Affairs-Lifestyle

A sus 50 aios
de vida el MAM se
viste de moda
“Si eres demasiado
moderno, corres el
riesgo de quedarte
anticuado”, frase del
escritor irlandés
Oscar Wilde,
retomada por
Raquel Azpiroz

@r_protocolo



http://www.protocolo.com.mx/
http://www.aventuramall.com/

g

L.as R

7.AS

de Village,

outlet de lujo en Madrid

podran disfrutar en Las Rozas

Vilage con marcas exclusivas
como Loewe, Brooks Brothers,
Gucci, Versace, Hugo Boss, Mi-
chael Kors, Missoni, Adolfo Do-
minguez, Tag Heuer, entre muchas
mas, con descuentos que pueden
llegar hasta el 60 por ciento.

Los turistas que visiten Madrid

NUEVA FORMA DE SHOPPING

Las Rozas Vilage propone para
los turistas una nueva forma de
shopping con las mejores firmas
a precios inigualables. En un am-
biente privilegiado, al aire libre, con
diferentes restaurantes para poder
disfrutar de la amplia gama gastro-
nomica que ofrece el pais, ademas
de poder combinar sus compras
haciendo una breve parada en sus
diferentes establecimientos y delei-
tarse con las vistas de la sierra de
Madrid.

El centro comercial pertenece al
grupo Value Retail. Una compania
dedicada a la moda y a la perso-
nalizacion de las compras mas
exclusivas por toda Europa. Estos
centros disponen de todas las faci-
lidades para el cliente, comenzan-

do por el desplazamiento desde el
centro de la ciudad, ida y vuelta,
en un autocar de lujo con salida
desde la plaza de Oriente, ademas
cuenta con sala VIP room, wi-fi gra-
tuito, personal shopper, guarderias
para los mas pegquenos, iNcluso
para mascotas.
Para mas informacion visita:
www.LasRozasVillage.com

Viajeros que visiten Madrid,
tienen una visita obligada a
este outlet donde encontraran
mas de 100 boutiques con
las mejores firmas de moda,
belleza y decoracion

“Jrorocoro B
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El sentido del

tlempo

es vulnerable

— | sentido del tiempo es vulnerable. El tempo esta en
— constante cambio, nunca es estético. El tiempo cam-
____Dbia nuestra percepcion, y nuestras percepciones del
tiempo cambian continuamente. El tiempo es momento:
instantes de plenitud, tristeza, valor, nostalgia, esperanza y
crecimiento. El tiempo sucede.

-KO- es el primero en su categoria en ver al tiempo solo
como percepcion de que la vida es un tesoro que de-
bemos deleitar y que la eternidad solo esta ahi para
permanecer.

Concebida como una marca inglesa de
vanguardia activa en diseno, manufactu- -
ra y venta de relojes acabados, -Knock .
Out- proviene de la determinacion de - \
reinventar nuestra percepcion del ' "
tiempo, -KO- trabaja con distingui-
da calidad y limpieza en diseno. .

COMUNIDADES NECESITADAS ) /)
Pocos meses antes de abrir /5%
camino en México, Knock Out -~ \ A
Foundation uni® lazos con N »
Grupo Productivo para refor-
zar la ayuda a comunidades
necesitadas. Juntos, arte-
sanos vy disenadores, pon-
dran en accion nuevos
proyectos para crear co-
rreas Unicas y asi gene-

rar empleo. Ademas, por
cada compra, Knock
Out Foundation dona un

porcentaje de ventas a -
Grupo Productivo para
ayudar a su causa. -

Por cada compra, l fy )
Knock Out
Foundation dona
un porcentaje de
ventas a Grupo
Productivo para
ayudar su causa

www.protocolo.com.mx Protocolo-Foreign-Affairs-Lifestyle @r_protocolo
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Mont Blanc,

plumas edicion limitada en honor a

Shakespeare

| a marca alemana Mont Blanc presen-

O recientemente en México los dise-
Nos especiales basados en la vida y
obra de Wiliam Shakespeare.
La residencia del embajador del Reino Uni-
do en México, Duncan Taylor, fue el marco
ideal para hacer dicha presentacion.

Tambien hay otra edicion mas
economica que a diferencia
de la anterior esta creada con
resina en lugar de laca, y sin
tantos simbolismos. El costo de
esta es de 18 mil 500 pesos.
SIMBOLISMOS
Desde el capuchon hasta el plumin, cada
parte de las plumas tiene algo que ver con
Shakespeare: El plumin (la punta para
escribir) bafado en oro puro,
tiene grabada una escena de la
obra Romeo v Julieta, y en la
parte de arriba, la firma de
William Shakespeare.

El capuchon
(la tapa), recuerda
las cortinas del
teatro londinense
The Globe, lugar
donde se presen-
taron las primeras
obras de la autorfa
de Shakespeare. Recubierta de
laca; la segunda,
también en oro, es
El cartucho un heptagono en
(donde se el que cada parte
concentra la tinta  tiene un simbolo de
para escribir) esta  las siete principales

dividido en dos, obras de Shakes-
la primera parte, peare. Hamiet, El cono simboliza
tiene un acabado Henry V. Julio Cé- las cortinas y La parte superior,
guilloché en sar, La tempestad, asientos del Teatro un acabado en
color rojo Macbeth, Rey Lear y  The Globe, en color  negro (simbolismo
(simbolo del drama) Romeo vy Julieta. azul de laca y oro. de la tragedia).

‘;\\\\\\\\\\\\l\i\ll\’l'\llt %
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Coleccion de joyas
inspiradas en el

quetzal

oyerias Bizzarro reconoce la rigueza natural de
\.J México y la celebra con su coleccion Destellos de

Mexico, inspirada en el quetzal, una hermosa ave
de plumaje verde esmeralda, con pecho rojo y toques
blancos, colores que retoma para formar exquisitas pie-
zas de oro blanco armonizadas con esmeraldas, rubies
y diamantes; piedras preciosas que aportan identidad,

belleza y elegancia.

La propuesta combina
la fuerza del plumaje del
quetzal, representandolo a través
de esmeraldas, rubies y diamantes

ESMERALDAS

La propuesta de esta coleccion
combina la fuerza del plumaje del
quetzal, representandolo a traves
del verde dominante que entrega

la esmeralda. Los colores blan-
Co, negro, azul marino y gris, son
excelentes aliados para resaltar la
frescura y elegancia de las piezas.

www.protocolo.com.mx

DIAMANTES
El diamante posee caracteristicas
guimicas que lo convierten en
un mineral Unico y especial. Esta
propuesta transmite el bello ador-
no del vuelo del ave y representa
también el brillo y belleza de los
0jos de la especie.

f Protocolo-Foreign-Affairs-Lifestyle

RuBIES
La combinacion de rubles con dia-
mantes entrelazados en oro blan-
Co, denotan la elegante presencia
del quetzal cuando vigila desde
lo alto. En la antigliedad, el rubi,
conocido como Cuacocoztic por
los aztecas, lo portaban los gue-
rreros con el fin de demostrar su
valor, ademas eran usados como
expresion del amor eterno.

50 @r_protocolo
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Luce el esplendor g

de la filigrana

Los disenos
de filigrana
creados por
los orfebres
oaxaquenos
dan forma
a magistra-
les aretes
y evocan el
esplendor de
un excelso
encaje fino

LIFE & STYLE

tadores, el esplendor de la filigrana en

oro o plata adquiri® en Oaxaca ca-
racteristicas propias y una belleza sublime,
despertando la admiracion del mundo.

Tral’da a tierra azteca por los conquis-

CON LA BELLEZA DE UN JARDIN
Destacando por su calidad, los disenos
de filigrana creados por los orfebres oaxa-
guenos de Oro de Monte Alban, ayudados
Unicamente con utensilios manuales, plas-
man caracter, habilidad y sensibilidad.

‘Arte del Jardin” es el nombre de un me-
morable disefio de aretes, utilizados por
las mujeres oaxaquenas trabajadoras de
la década de los anos cincuenta y sesenta
del siglo pasado. Hoy, la mujer contem-
poranea abraza su leyenda y los luce con
orgullo con un traje tipico o con un vestido
de noche.

TRIBUTO A LA MUJER VALIENTE

Sin importar la edad, los aretes son una he-
rramienta de moda para la mujer gue busca
acentuar su imagen y proyectar elegancia y
sencillez. Por medio de las clasicas arraca-
das istmenas, los orfebres de Oro de Mon-
te Alban rinden tributo a la mujer guerrera,
fascinante y valiente de la region del istmo
de Tehuantepec. La detallada pieza elabo-
rada en oro o plata, luce el brillo y belleza
magistral de las perlas.
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ORIFLAME

S W E D E N

continua con su labor altruista

Texto y fotografias. Luis Felipe Hemandez Beltran

ORIFLAME

Aldeas Infantiles SOS México,

anticfad g

»

a para Oriflame Latinoar

iddharta Kaul, presidente internacional

de la organizacion Aldeas Infantiles,

fue el invitado de honor a un desayu-
no en la Ciudad de México organizado por
Oriflame, uno de los principales fabricantes
y distribuidores de productos para la piel y
cosmeéticos de todo el mundo.

Kaul atestigu¢ la entrega de un cheque
con valor de 800 mil pesos dirigidos a la
representacion en México de la organiza-
cion que preside, convirtiendose asi en la
mayor aportacion que realiza la empresa
sueca QOriflame en tierra azteca.

Este donativo sera destinado a las labo-
res que realiza Aldeas Infantiles en las siete

| T <\ instituciones que tiene en México, siendo
la principal, la formacion de familias para ni-
niento a la gene O Infantiles entregd un rec foS que han perdido la Dl’Ot@CCiéﬂ de sus
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padres, integrandolos a un sistema que
permita desarrollar una vida como la que
todo infante se merece; asi como crear he-
rramientas para los padres de familia para
gue los ninos crezcan libres de violencia,
y recurrir a las autoridades lugarenas para
que apoyen a las familias segun la proble-
matica que presenten.

En palabras de Héctor Betancur, direc-
tor de Mercadotecnia para Oriflame Lati-
noamerica, este apoyo se suma a otros
mas que el negocio ha realizado con su
labor altruista en diferentes partes del
mundo; inspirado en su propuesta de
las “3 P”. Productos excelentes, Plane-
ta prospero y Personas exitosas, siendo
esta Ultima de donde sale su programa
de ayuda.

Martinez, directora

Tania

Humberto Hernandez

LIFE & STYLE

Entrega
compania de
cosmeéticos y

productos para
la piel cheque de

800 mil pesos a

la organizacion
Aldeas Infantiles
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Viaje ligero

y con estilo

la eleccion de la maleta, que sera la
companera en todas las aventuras ya
sea en el avion, tren, barco, camion, auto
y cuando tenga que desplazarse al llegar a
Su destino, por eso contar con un equipo
de viaje que sea ligero y amplio para poder
llevar todo lo gue se necesita sera o mejor.
Si gusta de viajar con mucho estilo vy lle-
vando todo lo necesario, Victorinox pre-
senta su coleccion Etherius, compuesta
por maletas muy ligerasy a la vez robustas,
con un peso de tan solo 2.8 kg, gracias a
gue estan fabricadas con policarbonato
100 por ciento puro.

\/iajar €s una aventura que inicia desde

NEGRO 0 ROJO
En elegante color negro o el clasico rojo,
las maletas tienen un acabado mate que las

www.protocolo.com.mx
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hace resistentes a los rasponazos y cuen-
tan con angulos reforzados en las partes
mas expuestas a los golpes, por lo que se-
ran las companeras perfectas para todas
las aventuras de los viajeros modernos.
Tienen dos divisores con cremallera para
la organizacion interior que permiten sepa-
rar las pertenencias y arreglar el equipaje de
forma préactica y eficiente; ademas, gracias
alas correas de compresion en forma de Y,
la ropa planchada se puede transportar sin
que se arrugue. Su sistema de expansion
con cremallera permite ampliar su capa-
cidad para brindar hasta un 27 por
ciento mas de volumen global.

Protocolo-Foreign-Affairs-Lifestyle

Las maletas
Etherius son
muy ligerasy a
la vez robustas,
estan fabricadas
con policarbona-
to 100 por ciento
puro lo que las
hace extremada-
mente durables

@r_protocolo
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JW MarriottCancun

Resort & Spa, el mejor Spa en Latinoamérica
=V

—

| M
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Spa, ha sido reconocido por la indus-
tria del turismo vy del bienestar como
el mejor spa de Latinoamérica en 2016 por
World Spa Awards, programa que premia
los servicios turisticos mas exclusivos en
América Latina.
Importantes ejecutivos de la industria turis-
tica, tour operadores, especialistas en ser- N
vicios de relajacion y principalmente turistas Este excep(:lonal espac10 \
eligieron a través de una votacion realizadda con eséncia maya cuenta®
en la pagina de internet worlddpaawards.
com a J\%\/ Marriott Cancun Resort & Spa COM L) Serenlde.ld 1n1gualable
como el spa mas exclusivo en México. # v ofrece diversos M

tratamientos

E | hotel JW Marriott Cancun Resort &

SERENIDAD INIGUALABLE

Este excepcional espacio con esencia maya
y una serenidad inigualable ofrece diver-
S0S tratamientos faciales, gran variedad
de masagjes individuales o en pareja,
manicure y pedicure a disposicion de
damas, caballeros y nifios. Cuenta T
con un fitness center equipado con .

los mas novedosos aparatos para .
glercitarse, clases de spinning vy

ademas se puede visitar la fuen-

te de nutricion que ofrece bebidas

energéticas y alimentos balancea-

dos. Todos estos servicios y mas 1o
han posicionado en el gusto del publico S
para seguir brindando a sus huéspedes
y clientes una atencion Unica.
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COSas

que debes

hacer en

Minn

mas alta, High Falls, mientras cae 36

metros sobre el Pigeon River en Grand
Portage State Park. Visita Minnehaha Falls
en Minneapolis y disfruta de una rica cena
al aire libre en el lugar favorito de la tempo-
rada, Sea Salt Eatery.

Domina las pistas, ya sea que prefieras
esqui 0 snowboard, estamos seguros que
te divertiras en Minnesota. El estado cuen-
ta con muchas pendientes, saltos y pistas
gue sera muy facil encontrar un area cerca
de ti donde podras practicar tus trucos.

Sorpréndete con la naturaleza y la belleza
de los parques estatales y nacionales. Ce-
lebra los 100 anos del National Park Ser-
vice y el 125 aniversario de los parques
estatales mientras vas de campamento,
pesca o simplemente a caminar.

Degusta y conoce cuantos vinedos y cer-
vecerias puedas, jno olvides los restauran-
tes especializados en vinos!

\/isita las cascadas. Admira la cascada

www.protocolo.com.mx

Corre un maraton. Inscribete en el fa-
moso Medtronic Twin Cities Marathon,
Grandma’s Marathon en Duluth y Mankato
Marathon. Ejercitate y disfruta de la belleza
de Minnesota.

Disfruta de obras, musicales y conciertos
en la ciudad en lugares como Orpheum
Theatre, Minneapolis, Turf Club, St. Paul o A
Center for the Arts, Fergus Falls, entre otros.

Explora las cuevas y minas. Puedes vi-
sitar Mystery Cave en Forestvile/Mystery
Cave State Par en Preston y también re-
correr 713 metros bajo tierra para cono-
cer mas sobre la historia de la mineria en
Minnesota en Soudan Underground Mine
en Tower.

iPescal Con mas de 11 mil 842 lagos vy
seis mil 564 rios vy arroyos, No hay lugar en
donde no encuentres una buena pesca.
Si estas de visita en invierno, no te preo-
CuUpes pues la pesca en hielo se convierte
en una excelente actividad.

Protocolo-Foreign-Affairs-Lifestyle
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Minnesota
es un destino
muy interesante
y aqui te
presentamos
algunas de las
Cosas que no
te puedes perder
al estar ahi
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Minnesota cuenta con mas de 500 cam-
pos de golf abiertos al publico y ha sido
anfitrion de los torneos de la Asociacion
de Golf de los Estados Unidos (USGA, por
Sus siglas en inglés).

Prueba los tragos de la escena coctelera
de Minnesota. Descubriras una variedad de
cocteles e incluso podras aprender como
los preparan a través de un tour.

Baila y canta en los festivales de musica
del estado, no te pierdas eventos como el
Taste of Minnesota, Twin Cities Jazz Festi-
val, Solstice Outdoor Music Festival, entre
otros.

Disfruta de la escena culinaria a traves
de los restaurantes ganadores de premios
y de los platillos preparados por chefs no-
minados a los James Beard Award. Las
Ciudades Gemelas fueron reconocidas
recientemente como “LLa mejor escena cu-
linaria local” por 10Best y USA Today.

Prepara tu traje de bano y practica acti-

vidades como el wake surfing y paddle-
boarding en los lagos y rios.

Deja suficiente espacio en tu male-
ta para todas las compras que vas
a realizar. Visita el centro comercial
mas grande del pais Mall of America,

0 aprovecha las ofertas en los outlets
como Twin Cities Premium Outlets, Al-
bertville Premium Qutlets North Branch
Outlets o busca articulos Unicos en las
distintas boutiques.

Apoya al equipo de la casa durante los
juegos de beisbol de los Minnesota Tw-
ins en Target Field o a los Minnesota
Timberwolves en sus partidos de bas-
quetbol en Target Center. Si te gusta
mas la NFL, los Minnesota Vikings son
el equipo del estado. No olvides los
Minnesota Wild, el equipo de hockey.

Puedes encontrar mas informacion en
espanol visitando la pagina: http://explo-
reminnesota.com.mx/

“Jrorocoro B
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El mundialmente
famoso Edge Walk
es una caminata
porloaltodela
CN Tower .
sostenido solo
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Toronto tiene una
gran oferta turisti-
cay cultural, que
va desde museos,
restaurantes, ar-
quitectura y atrac-
ciones naturales
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Canada, Toronto es la ciudad mas
grande del pais y es la quinta ciudad
mas grande de Norteamérica.

Conjuntamente, es una ciudad que cuen-
ta con una rica cultura y una gran ofer-
ta turistica. Aqui, podemos encontrar un
sinfin de museos, en los que se exhiben
desde piezas de arte historicas, como es
el caso del museo Aga Khan, el primer
museo de Ameérica del Norte dedicado
a las artes de civilizaciones musulmanas;
hasta museos como el Bata Shoe, en don-
de se resguardan mas de 13 mil zapatos y
artefactos relacionados, que abarcan mas
de cuatro mil 500 anos de historia.

En Toronto también podemos visitar uno
de los mayores museos de Ameérica del
Norte, el Museo Real de Ontario, en donde
podras explorar aspectos de la cultura ca-
nadiense y mundial.

0 demas de ser el centro financiero de

CAMINATA POR LO ALTO

En esta ciudad se localiza uno de los prin-
cipales iconos arquitectonicos del pais de
la hoja de arce: la Torre Nacional de Ca-
nada (CN Tower). Con una altura de 553
metros, ofrece espectaculares vistas, in-
cluyendo el mundialmente famoso Edge
Walk, una de las actividades mas extre-
mas gue ofrece la ciudad: se trata de una
caminata por lo alto de la CN Tower soste-
nido solo por un ames.

@r_protocolo
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(GENEROS MUSICALES

VIAJES

PLAYA DE AGUA DULCE

Otro atractivo de Toronto es la Sugar Beach,
la cual se localiza frente a la refineria de azu-
car Redpath, en la parte este de la bahia

Otro aspecto que destaca a Toronto es su escena musical, ya de Toronto; se trata de una playa bana-
que cuenta con un gran nimero de lugares en los que se pre- da por agua dulce: igual que la Wasaga
sentan musicos de gran calidad y de todos los géneros entre los  Beach, la playa mas grande de agua dulce

gue encuentran el jazz, rock, indie y mas.

CATARATAS DEL NIAGARA

A tan solo hora y media en auto, se en-
cuentran las famosas Cataratas del Nia-
gara, la segunda cascada mas grande del
mundo, donde también puedes explorar la
peninsula del Niagara y realizar una visita
guiada para degustar vinos 0 pasar una
tarde desafiando alguna de las diferentes
canchas de golf locales.

del mundo.

FERRI Y CERVEZA ARTESANAL

Al visitar Toronto No puedes dejar pasar la oportunidad de subirte
al ferri que te lleva a las islas de Toronto, 1o cual te brinda la mejor
vista de la ciudad; ni de probar su cerveza artesanal, gue se ha
hecho muy popular por su calidad y gran variedad.

COCINA INTERNACIONAL

Sin duda, uno de los aspectos mas atrac-
tivos de la ciudad es su dinamica y variada
escena culinaria. Con chefs aclamados in-
ternacionalmente. Toronto cuenta con res-
taurantes de gran calidad en donde se sir-
ven tanto platillos locales como de la mas
variada cocina internacional.

Para llegar a Toronto lo puedes hacer me-
diante el vuelo directo que Air Canada ofre-
ce todo el ano, con dos frecuencias todos
los dias desde la Ciudad de México. Estos
vuelos salen del aeropuerto de la Ciudad
de México a las 13:05 vy a las 00:20, y de
Toronto a las 18:40y a las 05:55.
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Campamentos de lujo

pronto realizara la travesia desde el
pintoresco entorno de Ladakh para
adentrarse en las tierras naga donde dara
la bienvenida a los vigjeros en una expe-
riencia intima y lujosa en el Campamento
Kohima, emplazado en una zona remota
boscosa y con una sucesion de colinas
gue estan a la espera de ser exploradas.
Con el concepto de “Glamping” o0 camping
de lujo para vigjeros distinguidos, el Campa-
mento Kohima de TUTC invita a los viajeros
a zambullirse en las comodidades del lujo
mientras contemplan las animadas y Unicas
festividades del Festival Hornbill. EI campa-
mento dara servicio durante un periodo limi-
tado de 14 dias solamente: desde el 29 de
noviembre al 12 de diciembre.

_|_he Ultimate Traveling Camp (TUTC)

EN LA PIEL DE UN EXPLORADOR

En el Campamento Kohima de TUTC, uno
se mete en la piel de un explorador tribal
CON una experiencia que nada en la abun-
dancia del lujo. Disfrute de una cerveza
de arroz local, pruebe deliciosas recetas
tribales, forme parte del rico repertorio de

www.protocolo.com.mx

danzas y canciones folcloricas, participe
en divertidos eventos como escalar un
tronco de bambu cubierto de aceite, visite
el cementerio de la Segunda Guerra Mun-
dial de Kohima'y, cuando el dia llegue a su
fin, relajese en la comodidad del lujo que le
espera en el campamento.
Para obtener mas informacion, visite
http://www.tutc.com/

Protocolo-Foreign-Affairs-Lifestyle

Explore la
riqueza de
la tradicion
naga con los
campamentos
de lujo de
TUTC

@r_protocolo
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Tepoztlan,Méxic
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Cuenta con los siguientes servicios

® Temazcal, mesa de ® |inea telefénica
masajes, yoga (costo ® Internet
adicional) ® Sky

® Alberca con vista al ® 2 terrazas con comedor
Tepozteco ® 6 recamaras

® Cancha de bocha ® 7 2 banos

® Saldn de juegos ® Cisterna agua

Ubicada en el bello poblado de Tepoztlan, Morelos, bonita e
impecable, decorada estilo mexicano contemporaneo.

La casa esta en una zona tranquila y residencial con vista
panoramica y privilegiada al centro de Tepoztlan, al cerro del
Enano y al Valle de Cuautla.

® 3 salas

® Chimenea

® Cocina equipada
® Gas estacionario
® Estacionamiento
® Seguridad
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Cerveza dual,

colaboracion entre Alemania y Mex1co

erveceros de México comparten

los secretos de la “Cerveza Dual’, la

cual es la primera cerveza colabora-
tiva entre dos paises, México y Alemania.
Gracias al trabajo de seis maestros cerve-
ceros se elabord una cerveza lager, con
5 por ciento de alcohol y un sabor Unico
gue enmarca la celebracion del Afo Dual
Alemania-México.

INGREDIENTES:

* Agua

e Malta carapilis y caramailt.

¢ | Upulo hércules, tradicional y calixta el
cual es un lUpulo experimental nunca an-
tes utilizado.

e | evadura Untergérige Bruchhefen Stamm.

NOTAS DE SABOR

Contiene aromas frutales como el melon, es
ligeramente citrica, herbal y especiada, con
notas dulces a miel y cereales provenientes

------
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de la malta. A la vista es brilante y de co-
lor amarillo palido, y en boca es de cuerpo
medio, de amargor medio que permanece
en el retrogusto. Todo esto la hace una
cerveza muy balanceada.

MAESTROS CERVECEROS

Esta cerveza fue creada por los maestros
cerveceros de mayor experiencia en Méxi-
co, Juan Carlos Cabada de Cuauhtémoc
Moctezuma/Heineken México, Agustin Pé-
rez de Grupo Modelo y Rodolfo Andreu de
cerveceria PRIMUS, en colaboracion con
los reconocidos maestros cerveceros ale-
manes Harald Stuckle de AB InBev, Se-
bastian Jakob de Nittenauer Brauhaus y
Andreas Hegny de Lemke Berlin.

CONSUMO RESPONSABLE

Es importante recordar que la cerveza
debe ser consumida con moderacion,
solo por mayores de edad y como parte
de un estilo de vida sano que integre una
alimentacion balanceada y actividad fisica.
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Esta cerveza
fue creada por
los maestros
cerveceros
de mayor
experiencia
en México, en
colaboracion
con reconocidos
maestros
cerveceros
alemanes
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3w mexico

En nuestras publicaciones tenemos el espacio
perfecto para tu empresa

teorem Smbie

REVISTA TECNICO AMBIENTAL

www.teorema.com.mx
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www.protocolo.com.mx
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FOREIGN AFFAIRS & LIFESTYLE

Protocolo Foreign Affairs & Lifestyle es la primera y mas importante revista diplo-
matica en México, con 16 anos de presencia en la comunidad diplomatica, en el Revista Industrial del Campo
gobierno mexicano y nicho exclusivo para inversionistas nacionales y extranjeros.

www.2000agro.com.mx

teoremé@smbiental

REVISTA TECNICO AMBIENTAL

Teorema Ambiental con 22 anos, se ha posicionado como una publicaciéon Unica en su tipo,
con la informacion mas destacada en la agenda medioambiental.

Esta revista es un medio imprescindible para dar a conocer el contexto actual del medio ambiente
en México y el mundo.

““nclate Co
20000 cpe W dosotros %7

Revista Industrial del Eanrpe

2000 Agro, Revista Industrial del Campo, es una publicacion
especializada con la informacion mas importante generada en el sector agropecuario.
La calidad de la informacién que se publica en 2000 Agro es indiscutible.

PUBLICIDAD:
publicidad@3wmexico.com, miranda@3wmexico.com
CORPORATIVO: Jalisco: Querétaro:
Miguel de Mendoza No. 35, Col. Merced Gémez, (Responsable: Linda Coss) (Responsable: Ana FabiolaRamos) Suscripciones:
CP 01600, Ciudad de México Tel.: Fax: (0133)4444-2150 Tel.: (01442) 228-5778 Tels.: 5660-3533/5660-3273
Tels.: 01(55) 5660-1655/5660-3533 Cel.:52(33)2112-7777 Cel.: 0145442 319-1729 suscripciones@3wmexico.com

publicidad@3wmexico.com, miranda@3wmexico.com Publicidad2@3wmexico.com fabiola@3wmexico.com
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L.a nueva
forma de
licuar

T-fal presenta InfinyForce, una nueva gama de licuadoras

innovadoras que ofrecen un teclado inteligente de 10,
12, 14 y 16 funciones para realizar licuados perfectos en
la preparacion de las comidas.

Estas licuadoras fueron disehadas para cubrir las nece-
sidades del consumidor mexicano que utiliza esta herra-
mienta de cocina de manera constante; en México el 95
por ciento de los hogares tienen al menos una licuadora
y la usan en promedio de cuatro a cinco veces al dia para
preparar comidas saladas y dulces.

CARACTERISTICAS:

e Diseno.

¢ Durabilidad: Cuenta con el sistema de acople compuesto
por el exclusivo Carbon Drive gue esta hecho de policar-
onato vy ayuda a que no se barran las cuchillas de acero

inoxidable. Su jarra de vidrio tiene una capacidad de 1.25

litros y es resistente a chogues téermicos (hasta de 80°C)

para las preparaciones que requieren de una mezcla ca-
liente.

¢ Potencia de 550 vatios.

¢ Dos afos de garantia, por defectos de fabricacion.

‘En T-fal, desarrollamos productos innovadores que se
adapten a la vida de nuestros consumidores e InfinyForce no
es la excepcion, ya que facilita la preparacion de los platillos,
obteniendo precision v l1os mejores resultados”’, comentd Se-
pastien Alegre, director general de Groupe SEB México.

3/ 4/ /
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ecientemente se anuncio la union en-
q tre la Corporacion Mexicana de Res- I z

taurantes (CMR) y Humane Society €St a‘ l ra I ltes
International para promover todo el proceso
de produccion, distribucion y venta de hue-

vo de galina, Ve nderén huevo

¢EN QUE CONSISTE?

El proyecto consiste en concienciar a los °
duenos v trabajadores de las granjas a po-

ner a sus gallinas libres de jaula, esto quiere e a 1 I l aS

decir libres de pastoreo, sin inyeccion de

quimicos vy alimentos que causan deterio- ° °

ro en sus organismos y con ello, 1os males

en los huevos; que tomen banos de sol y 1 res e au a

se alimenten, aparte de su comida basica,

con agua de manantial, con la esperanza

de que comiencen a dar huevo organico, »

natural y nutritivo. ‘e “\‘ -t "‘

Posteriormente el huevo se promovera en g . &
tiendas de abarrotes, autoservicio y super- ) '
mercados, asi como en cadenas restauran-
teras, hoteleras y todas aquellas empresas
gue manejen negocios de venta y distribu-
cion de comida, para que vendan y mane-
jen el huevo organico.

Y finalmente, a los consumidores para
gue compren y pidan este tipo de alimento
ya sea para comerlos en casa, o en los pla-
tillos que piden en los restaurantes.

RESTAURANTES SE SUMAN
Como buenos iniciadores, CMR ya ha co-
menzado a poner el eiemplo y ofrecer pla-
tilos preparados con huevos organicos en-
tre los comensales de sus restaurantes de
la Ciudad de Meéxico: Bistrd Chapultepec,
Capital Grille y El Lago.

Se espera que para 2022, el resto de sus
negocios culinarios de toda la Republica
Mexicana operen con la misma dinamica.

“Yrorocoro T



D superfoods mexicanos

Por Doctora. Julia Salinas Diicker”

chos de ellos hacen gue sea un su-
plicio alcanzar una “nutricion perfecta”
ya que los venden a precios muy eleva-
dos, pero ¢en verdad son tan milagrosos
como los pintan? La verdad es que es-

Los superfoods estan de moda, y mu-

www.protocolo.com.mx

tos alimentos si pueden llegar a tener nu-
trientes importantes, pero seguramente No
sabias que muchos alimentos de nuestro
pais tienen la misma cantidad o hasta mas
nutrientes que estos productos de moda;
aqui te dejo algunos de los mas nutritivos:

Cacao

Tiene propiedades antioxidantes que com-
baten a los radicales libres del cuerpo,
también eleva la hormona de la felicidad
dandote una sensacion placentera al con-
sumirlo. Pero recuerda que si quieres recibir
todos los beneficios del cacao es impor-
tante que lo consumas en su forma natural
y sin procesar. La cocoa viene del cacao
pero al ser procesada, pierde algunas de
Sus vitaminas y minerales. Lo mismo pasa
con el chocolate.

Protocolo-Foreign-Affairs-Lifestyle

Muchos
alimentos en
México tienen la
misma cantidad
o hasta mas
nutrientes que
los superfoods
que se han
puesto de moda

@r_protocolo
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AMARANTO

El amaranto es un alimento de origen ve-
getal lleno de aminoacidos esenciales, el
cual anteriormente solo o velas en las fa-
mosas “alegrias’, pero ahora, se ha redes-
cubierto su importante valor nutrimental;
y si no o sablas, se pueden comer tanto
sus hojas como sus semillas. Las hojas de
la planta de amaranto son ricas en hierro,
fibra, vitaminas Ay C; vy las semillas, que
son las que mas se consumen, ademas
de ser ricas en carbohidratos, fibra y acido
folico, tienen un 6 por ciento mas de pro-
teinas comparado con otros tipos de ce-
reales 10 gue lo hace una excelente fuente
para personas vegetarianas.

CHiA

La chia es una semilla con muy pocas ca-
lorias y muy nutritiva, se puede usar con
gran versatilidad, tiene omega 3 que nos
ayuda a aumentar el colesterol “bueno”
de la sangre y es una proteina completa,
pues posee todos los aminoacidos nece-
sarios para gue nuestro cuerpo funcione
adecuadamente. Ademas, tiene una gran
cantidad de antioxidantes y tres veces
mas hierro que las espinacas. Al consu-
mirla, aseguraras una buena cantidad de
fibra soluble en tu dieta, esencial para una
buena digestion.

NorAL

GOURMET

Este es un orgullo mexicano que ademas de mejorar la digestion
y ayudar a bajar de peso por su gran cantidad de fibra, apor-
ta proteinas, calcio, vitaminas A, B, C vy potasio que refuerzan
nuestro sistema inmune vy circulatorio disminuyendo el riesgo de
infarto. Su alto contenido en fibra retrasa la absorcion de los azd-
cares en la sangre, o cual es indispensable para personas con

problemas de glucosa en la sangre.

AGUACATE

El aguacate es un alimento muy versatil,
saludable y siempre es el complemento
ideal para varios platilos. Esta cargado
con omegas, que disminuyen el colesterol
‘malo” de la sangre; también contiene aci-
do folico, la cual es una vitamina esencial
durante el embarazo; es anticancerigeno
y regula la glucosa en sangre. Es rico en
vitamina K que nos ayuda a tener una bue-
na coagulacion de la sangre.

Aungue todos los alimentos pueden ser
funcionales hasta cierto nivel, hay algunos
gue cuentan con propiedades especiales
siempre y cuando los consumas como
parte de una dieta variada, equilibrada v,
por supuesto, con moderacion.

Aunque todos
los alimentos
pueden ser
funcionales, hay
algunos que
cuentan con
propiedades
especiales

"Médico especialista en Nutri-
cion Clinica y vocera oficial de
Tupperware Brands Mexico

Yrorocoro I



za cultural y se ha ubicado entre las

mejores bebidas del mundo; logran-
do un amplio reconocimiento a escala in-
ternacional por su fino aroma, sabor incon-
fundible y calidad.

| | mezcal es simbolo de nuestra rique-

RITUALES SAGRADOS

La produccion y el consumo del mezcal se
popularizd después de 1519 a la llegada
de los espanoles. El Ultimo estudio publi-
cado en diciembre de 2009 por el Centro
de Investigaciones Cientificas de Yucatan
y el Instituto Nacional de Antropologia e
Historia, confirma la existencia del conoci-
miento y uso de la destilacion desde el ano
1500 a.C.

Los nativos tenian prohibido consumir
mezcal y pulque por ser bebidas destina-
das a rituales sagrados, vy utilizados exclu-
sivamente por las castas dominantes.

www.protocolo.com.mx

MAGUEY COCIDO

El mezcal viene de la palabra agave y pro-
cede del griego agavos, que significa ilustre,
admirable, también es conocido como ma-
guey. Pero la definicion correcta es “ma-
guey cocido abajo de tierra”. “Surge de la
destilacion del jugo fermentado del agave.
Existen diferentes tipos de agave y cada
uno produce un mezcal diferente.

Protocolo-Foreign-Affairs-Lifestyle

l.a cata

del beso,

técnica para
degustar el mezcal

Berenice Acuna,
embajadoray
promotora
del mezcal,
recomienda
una técnica
desarrollada
para degustar
el mezcal

@r_protocolo



http://www.protocolo.com.mx/

“El proceso comienza con la penca
del agave. Cuando la planta llega a su
madurez (entre l0s seis y 12 anos), se
cortan las hojas, dejando Unicamente
la pifa o corazon. Esta pasa por un
proceso de coccion. Una vez que ha
pasado esta etapa, la pifa es molida y
colocada en tinas en donde es fermen-
tada. Una vez terminado este proceso
la masa se destila dos veces como mi-
nimo. De las mas de 200 especies co-
nocidas, 150 se encuentran en México.
A pesar de la diversidad de especies
existentes en nuestro territorio, solo 40
de ellas permiten la destilacion de mez-
cales”, comenta Daniel Abdelmassin,
mezcalier.

EMBAJADORA DE MEZCAL

Berenice Acuna, embajadora vy pro-
motora del mezcal, nos recomienda
una técnica desarrollada para degustar
el mezcal, conocida como la cata del
beso; “esta consiste en salivar mucho 'y
posicionar los labios como si fuéramos
a dar un beso mientras damos un pe-
gueno sorbo, asi mezclamos la saliva
con el mezcal y dejamos que la bebi-
da recorra toda nuestra boca. También
podemos diluir el mezcal con un poco
de agua para que el sentido del gusto
lo perciba mejor”.

TIPOS Y ESTILOS DE MEZCAL
La norma dice que hay dos tipos de
maguey. Tipo 1: 100 por ciento maguey

GOURMET

Hydro

oare

Auto Line

Expertos en ahorro
de recursos naturales

Distribuidor y representante de empresas israelies para México,
Centro América y el Caribe de sistemas de alta tecnologia como:

Equipos de tratamiento de agua para mejorar su calidad y
aprovechar sus propiedades naturales, resuelven los
problemas de calcificaciones, incrustaciones, corrosion,
oxidacion, biolégicos entre otros, eliminando la utilizacion
de los quimicos.

s de tratamiento de aguas residuales in situ, mo
> muy bajo mantenimiento y uso de [

a bombas de tipo
1as potables y de ofros usos.

Atencion personalizada
direccion@hydrocare. mx
info@hydrocare.mx
Tels.: (52) 55 5363
0470/ 5363-0031

www.hydrocare.mx

para boquilla de

y otro que puede ser 80 por ciento maguey y

20 por ciento otros azUicares. Hay diferentes Respalda Deby
estilos de mezcal, como: Tobala, de pechuga, Beard la calidad
espadin, reposado con gusano, madre-cuis- de vinos
he, ensamble, tepeztate, jaball, guajolote con Pata Negra
fruta, entre otros. Organiza la
reconocida experta

en vinos exclusiva
cata en la ciudad
de México

CARACTERISTICAS DE UN BUEN MEZCAL

Si es un mezcal elaborado artesanalmente,
suele tener notas, aromas y sabores anuma-
dos, a maguey cocido, tierra mojada, bosque,
libertad, silvestre. Si es un mezcal mas indus-
trializado, es posible que pierda las notas sal-
vajes y es mas domesticado (parejo, plano).
Las notas también pueden variar segun la
region en la que fue elaborado; por ejemplo
en un espadin de Oaxaca destacan las notas
herbaceas, dulces; en un maguey cupreata
de Guerrero van a ser dulces pero frutales,
etc. Un buen mezcal debe de tener 45, 48 o
55 grados de alcohol.

Yrorocoro I



ientras que Juan Luis Guerra sona-
M a con que lloviera café y Bob Mar-

ley se conformaba con un trago
caliente y dulce para recordar un abrazo
de amor, Bob Dylan sorbia una tacita para
preparar su siguiente aventura on the road.
Lo cierto es que, como el café, ninguna otra
bebida ha sido la fuente de inspiracion de
infinidad de composiciones a lo largo de la
historia.

Las odas dedicadas a la aromatica be-
bida abarcan un repertorio tan amplio de
creaciones tan memorables que, al igual
gue los distintos blends con que se prepa-
ra, apelay satisface a los gustos musicales
mas diversos y exigentes. Hay para apeti-
tos clasicos como la “Cantata del Café” de
Bach, compuesta en 1732, para paladares
mas romanticos como los de Frank Sinatra
y Natalie Cole, festivos como el del anti-
llano Bola de Nieve, hasta el rock-pop de
Mike & The Mechanics y Savage Garden,
entre una amplia variedad.

Incluso, hace poco, Nescafé® Dolce Gus-
to® celebrd este legendario romance con el

www.protocolo.com.mx

lanzamiento del video [Los cualro pasos para
reinventar un clasico, el cual forma parte de
la nueva campana global “La creatividad
reinventa los clasicos’, en conjunto con el
creador musical y ganador del Grammy
willi.am, quien a lo largo del proceso hizo
un remix del clasico (Sittin” on) The Dock of
the Bay de Ottis Redding.
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Una probadita
de las composi-
ciones mas

populares
dedicadas al café

Tema Intérprete Como disfrutarlo
Cantata del cafe Johann Sebastian Bach Espresso
Ojala que llueva café Juan Luis Guerra Cortado
Moliendo café Hugo Blanco Chococino
Ay mama Inés Bola de Nieve Latte Macciatto
One cup of coffee Bob Marley Americano
One more cup of coffee Bod Dylan Cappuccino
The coffee song Frank Sinatra Barista
Coffee time Natalie Cole Mocha

Mike & The Mechanics Lungo intenso
Two beds and a coffee machine Savage Garden Ristretto Ardenza
Coffee and TV Coffee and TV Blur Café au lait
Protocolo-Foreign-Affairs-Lifestyle @r_protocolo
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Agui una probadita de las composicio-
nes mas populares dedicadas al café a lo
largo de la historia, acompanada de suge-
rencias para disfrutarlas.

A ritmo tropical, de merengue, balada o
rock, el café ha sabido ser protagonista de
importantes y memorables historias, de la
mano del genio artistico de grandes creado-
res musicales de todos los tiempos. En este

GOURMET

legendario idilio: sabor, aroma'y arte creativo,
han encontrado en la taza el vehiculo ideal
para transmitir los mas apasionados senti-
mientos de las diferentes culturas del mundo.

La campana “La creatividad reinventa los
clasicos” celebra el poder de la inspiracion
para entregar una calidad fuera de serie
por medio del paralelismo que existe entre
la mUsica vy el café.

De la musica
clasica hasta la
electronica,
grandes
creadores se

han inspirado en

el café para
contarnos
historias de
amor, pasion
y fiesta

“Yrorocoro I



T I
omo compafia especializada en
el cuidado de la salud de las per-
sonas, Assist Card, organizacion
especializada en la asistencia integral al
viajero, ofrece a todos los corredores al-
gunos tips para mantener la motivacion
en el running:

Recuerda que siempre te sentiras mejor
después de correr, gue antes de hacerlo.

Define una meta diaria. No tiene que ser
muy elaborada, solo tiene que ser un ob-
jetivo que quieras lograr con esa sesion.

Olvida el tiempo. Olvida el paso que debes
llevar o incluso la distancia, y simplemente
sal a correr. Sera un tiempo contigo mismo,
disfrdtalo.

Sé creativo. A veces es refrescante acu-
mular kildmetros de una manera que no
sea simplemente corriendo, como por
ejemplo, participar en un juego de futbol, o
correr por cantidad de canciones, etc.

Compra esos tenis que quieres. |Esta ga-
rantizado que te motivara!

Prueba una nueva ruta. Sal de la pista o
abandona ese circuito que sueles hacer.
Explora nuevas rutas y lugares donde no
has corrido.

Lleva un diario o registro de entrenamien-
to. A veces, ver nuestro progreso puede
ser la mejor fuente de motivacion, ya sea
por 1o bien gue lo estamos haciendo o
por sentir gque NS superamaos.

Participa en una carrera. Nada motiva mas
gue tener un objetivo, pequeno o grande.
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para mantener

S la motivacion

en el running

Busca una carrera que te llame la atencion.

Corre por una causa. Participar en una ca-
rrera motiva mas si corremos por una cau-
sa. La gratificacion sera tanto fisica como
emocional.

Corre con un grupo/compaiiero. La com-
pafia siempre hara que el trabajo sea mas
llevadero. Ademas, somos seres sociables
y la compania siempre nos caera bien.

Olvida el calendario. Aungue una meta suele
ser el combustible gue Nnos mueve a correr,
en algunas ocasiones puede ser abruma-
dora. Olvida gue una sesion es estar bien
para un evento especial. Simplemente sal a
correr... jpor ti!

Conviértete en un mentor. Acompanar a
un familiar o amigo que se inicia en el run-
ning puede devolvernos la pasion por esta
actividad.

Consiéntete. Después de una sesion fuerte
0 clave en el entrenamiento, date una re-
compensa por haberla completado.

Toma un descanso. A veces tomarnos un
descanso de correr nos hara extrafarlo.
Ademas, nuestro cuerpo necesita un des-
canso de vez en cuando.

No esperes que cada dia sea mejor que
el anterior. No todos los dias estaremos
a tope. Algunas sesiones Nos seran mas
duras de completar que otras. Algunas
doleran y en otras no correremos tan ra-
pido como nos gustaria. Pero estas
corriendo y eso ya hace que sea un
buen dia, jasi que disfrutalo!
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Sal de la pista o
abandona ese
circuito que
sueles hacer.
Explora nuevas
rutas y lugares
donde no has
corrido

Acompanar a un
familiar o amigo
que se inicia en
el running puede
devolvernos la
pasion por esta
actividad
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DEPORTES

Para el runner
que todos llevamos
dentro
Auriculares deportivos
inalambricos con
sonido HD y ajuste
seguro, app integrada
de entrenamiento
virtual para mejorar
el rendimiento
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DEPORTES

:Qué beneficios

aporta el box a
nuestro cuerpo?

consideraba exclusivo para hom-

bres, sin embargo hoy en dia las
mujeres también lo practican y gozan de
sus multiples beneficios.

Los boxeadores son personas muy sa-
ludables, con mucha resistencia y po-
seedores de un fisico espectacular, pero
alguna vez te has preguntado ;como lo-
graron esos enormes musculos? ;Qué
hay que hacer para estar como ellos?

Pues bien, el entrenamiento de box es
uno de los mas completos que puedes
realizar, ya que trabajas la resistencia has-
ta sus limites, quemas muchas calorias
ya que en una sesion de alta intensidad
se puede llegar a quemar hasta 900 kcal,
tonificas piernas, brazos y abdomen, es
una de las mejores terapias antiestrés
con un gran poder para descargar adre-
nalina y para potenciar el autocontrol, por
si esto fuera poco, pones a prueba tu for-
taleza mental ya que se requiere de mu-
cha coordinacion.

‘ \ace algun tiempo este deporte se

RUTINAS VARIADAS

Julian “El Loquito” Rojas, coach de Fight
56, comenta: “Es importante que te des a
la tarea de buscar un entretenimiento de
OX con rutinas variadas, con esto logra-
ras ser constante ya que el hacer ejerci-
cio no te resultara monatono. En Fight 56
tenemos un programa de box profesional,
el cual tiene una duracion de 56 dias en
sesiones de 56 minutos; en él no solo
lograras un cambio radical en tu cuerpo
sino que aprenderas verdaderas técnicas

de boxeo, ya gue somos un staff con-
formado por boxeadores profesionales
y entrenadores experimentados tanto en
box como en entrenamientos funcionales;
dentro de las rutinas gue impartimos, po-
dras saltar la cuerda, trabajar tu abdomen
y cintura, pegarle a las manoplas y sacos
de arena para liberar el estrés, y lo mejor,
haras sparring en un ring semiprofesional,
este programa hara de tu ejercicio algo
saludable y divertido de una manera muy
natural.”

BENEFICIOS DE LA PRACTICA DEL BOX
Tonificacion muscular. Durante los entre-
namientos se queman calorias y grasas,
al mismo tiempo se ejercitan los muscu-
los con los gjercicios de resistencia tonifi-
cando e incrementando el volumen.
Agilidad. Esto se debe a la eliminacion
de sobrepeso y el incremento del ritmo
cardiaco, pues la agilidad tiene un efec-
to motivador otorgando bienestar fisico vy
una mayor produccion de endorfinas.
Aumento de reflejos. L @ mente y el cuer-
PO se unen armonicamente y entran en
un estado de alerta, esto provoca que
nuestros reflejos sean mas rapidos.
Mejoramiento del sistema cardiovascular.
Este tipo de entrenamiento nos permite in-
crementar nuestro ritmo cardiaco, la resis-
tencia fisica y la circulacion sanguinea.
Liberacion de estrés. | a intensidad de los
gjercicios y movimientos que se practican
permite una descarga de estrés, de tal
modo que cuando se cumple una rutina
el cuerpo termina totalmente relajado.

El entrenamiento
de box es uno
de los mas
completos que
puedes realizar,
ya que trabajas
la resistencia
hasta sus limites

La intensidad
de los ejercicios
y movimientos
que se practican
permite una
importante
descarga de
estrés
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OndStar integrara tecnologia

4G LLT'E en vehiculos GM

nStar de México anuncid que co-

menzara a ofrecer tecnologia 4G

LTE dentro de los servicios que tie-
ne disponibles, a partir de algunos vehicu-
los, ano modelo 2018 de las cuatro mar-
cas de General Motors: Chevrolet, Buick,
GMC y Ceadillac.

‘OnStar se encuentra en constante evo-
lucion con la finalidad de ofrecer lo mejor
a los suscriptores y por ello, estamos muy
orgullosos de anunciar la integracion de 4G
LTE a los servicios, lo que permitira un enla-

ce de calidad, poderoso, confiable y rapido,
ademas sera facil y seguro usar la conexion
a internet”, comentd Michel J. Szachta, di-
rector general de OnStar México.

EXPERIENCIAS PERSONALIZADAS
OnStar se ha caracterizado por brindar so-
luciones orientadas a generar experiencias
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personalizadas para los conductores, las
24 horas, los 365 dias del afo, cubriendo
todas las necesidades del usuario al mo-
mento de manejar. Ahora con la tecnologia
4G LTE, los vehiculos tendran la capaci-
dad de conectar hasta siete dispositivos
moviles a la vez, con un rango de hasta 15
metros, sin la necesidad de estar dentro
del auto.

Meéxico fue el primer pais de América La-
tina en ofrecer un sistema tan completo,
como el de OnStar; utilizando la telematica
en el vehiculo, y que ofrece la mas amplia
gama de servicios enfocados en conecti-
vidad y seguridad con un togue humano.
Hoy cuenta con mas de 58 mil suscripto-
res activos y se encuentra en 26 modelos
de las cuatro marcas de General Motors,
siendo la primera armadora en ofrecer este
tipo de tecnologia en México.
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Ofreceran
Wi-Fi dentro
de los autos.

Se conectaran a
la vez hasta
7 dispositivos
moviles
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importante en el disefio de automovi-
les. Pero asi como los pliegues v las
curvas de la forma exterior de un vehiculo
han evolucionado a lo largo de los anos,
también o ha hecho la paleta de colores
gue adornan el metal.
Gran parte de esto, por supuesto, puede
ser atribuida a la naturaleza transitoria de la
moda y la constante evolucion de los gustos.

| | color siempre ha jugado un papel

IMPACTO VISUAL Y ESTETICA
Los colores a menudo capturan vy reflejan
las tendencias actuales, fluctuando entre
extravagante y conservador con el paso
del tempo. Sin embargo, la aparicion de
nuevas tecnologias y procesos de pintura
han sido un factor determinante, otorgando
a los disenadores y los equipos de color la
posibilidad de jugar con l0s nuevos tonos
y acabados para deleite de los sentidos,
inyectar personalidad, aumentar el impac-
to visual y acentuar la estética.
Actualmente, en el Centro de Disefo Infi-
niti en Londres, la importancia del color en
el disefio de un nuevo vehiculo esta com-
pletamente controlada, y el equipo —diri-
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gido por Matthew Weaver, director de di-
seno de Infiniti en Londres y la gerente de
Color Infiniti, Sandra Boberg— siempre se
asegura que la marca esté en la tendencia
y a la vanguardia de la proxima revolucion
de color.
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El Centro es parte de una red de estu-
dios de diseno globales que se enfocan
en la creacion de nuevos modelos de ar-
cilla de tamano real y es uno de los pocos
laboratorios de disefio de automoviles en
todo el mundo ubicado en una urbe y que
cuenta con todas las facilidades técnicas.

EL PROCESO DE PINTURA

El color de un vehiculo y la calidad del aca-
bado exterior se encuentran entre las pri-
meras experiencias que las personas tie-
nen con la compania automotriz. Por esta
misma razon, ha realizado importantes
inversiones para asegurar finos acabados
en pintura en sus vehiculos.

En su planta de Sunderland, en Inglaterra,
donde se fabrica el Infiniti QX30, se insta-
16 una Ultima estacion de pintura robdtica.
Esto asegura que cada vehiculo que sale
de la cadena de produccion cuente con un
acabado impresionante y con el mejor brillo.

Todo, desde el espesor de la pintura
para el nimero de capas es controlado
con total precision para eliminar todas las
imperfecciones y garantizar el acabado
perfecto siempre.

Una vez que la pintura se ha comple-
tado, el proceso contindia. Un equipo de
seis robots se pone a trabajar, la aplica-
cion de una capa transparente que elevara
la calidad del acabado a otro nivel actla
COMO una capa de proteccion para exten-
der la vida de la pintura. Incluso el posicio-
namiento de los robots en la estacion de
pintura se calcula para asegurar que cada
vehiculo recibe una aplicacion precisa de
la capa transparente.

La importancia
del color en el
diseno de un
nuevo vehiculo
va de acuerdo
con las tenden-
cias y vanguardia
para deleite de
los sentidos,
aumentar el
impacto visual
y la estética
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— | Consejo de Direccion de
— Audi inaugurd recientemen-
____te la primera planta automo-
triz de la empresa en el continen-
te norteamericano, con lo cual, la
marca de los cuatro aros comenzo
a producir la nueva generacion del
Audi Q5 para el mercado mundial
en San José Chiapa, en el estado
de Puebla, México.

La planta tiene una capacidad de
produccion anual de aproximada-
mente 150 mil SUV Premium. De
aqui a finales de ano se crearan en
Audi México un total de cuatro mil
200 puestos de trabajo locales.

UN HITO EN LA HISTORIA

Audi AG es el primer fabricante de
automoviles Premium que cuenta
con instalaciones de produccion en
México. “La planta de México cons-
tituye un hito en la historia de nuestra
empresa y un importante paso en
nuestra internacionalizacion. Se tra-
ta de una de las fabricas mas mo-
dermnas en el continente americano.
Con esta planta hemos establecido
un emplazamiento clave para la ex-
portacion de nuestros autos a clien-
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tes del mundo entero”, afirmo el pro-
fesor Rupert Stadler, presidente del
Consejo de Direccion de AUDI AG.

Junto con sus colegas del Con-
sejo de Direccion, Hubert Waltl
(Produccion vy Logistica, asi como
presidente del Consejo de Admi-
nistracion de Audi México), Thomas
Sigi (Recursos Humanos) y Bernd
Martens (Compras), asi como el
gobernador del estado de Puebla,
Rafael Moreno Valle, y el presiden-
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te municipal de San José Chiapa,
Josué Martinez Santos, Stadler dio
el pistoletazo de salida para el inicio
oficial de la produccion del nuevo
Audi Q5. “Para nosotros, esta planta
es algo mas gue una inversion eco-
nomica de mas de mil millones de
ddlares. Por encima de todo, es un
compromiso con el emplazamiento
y con la gente que, junto a NOsotros,
ha contribuido a hacer realidad este
gran logro’, continud Stadler.
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Aubpl SMART FACTORY
“Nuestra planta en México es un
perfecto ejemplo de la Audi Smart
Factory. Es la primera fabrica que
hemos puesto en operacion de
manera completamente  virtual,
esto es, en una simulacion por
computadora”, explicod el profesor y
doctor Waltl, miembro del Consejo
de Direccion de Audi responsable
de Produccion. “Hemos optimi-
zado toda la cadena de proceso,
y hemos puesto en operacion la
planta un 30 por ciento mas rapido
de o habitual.”

Esto ha supuesto un récord en la
industria automotriz.

3 MIL 300 EMPLEADOS LOCALES
En linea con su politica de res-
ponsabilidad social, la empresa
también apoya a las personas de
la region. Hasta la fecha, Audi Mé-
xico ha contratado a mas de tres
mil 300 empleados locales.
Ademas, Audi ha impartido forma-
cion avanzada en sus centros de
Alemania a mas de 750 empleados
mexicanos, quienes contaron con
la ayuda de mentores experimen-

Audi México

tados. Audi México ofrece diversas
posibilidades de incorporacion a ta-
lentos jOvenes, como por ejemplo
el sistema de formacion profesio-
nal dual con aproximadamente 80
puestos de aprendizaje cada ano,
el programa de becarios, el pro-

AUTOMOVILES

grama de becas EMA (Estudian-
tes Mexicanos en Alemania) vy el
nuevo Programa de Especialistas,
un programa de cualificacion para
personas gue inician su carrera
profesional y postulantes con expe-
riencia profesional incipiente.
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